
｝`

ヽ

ド ウ ル マ 族 に お け る 病気の体験(2)

浜 本 満

福 岡 大 学 人 文 論 叢

第16 巻 第3 号 抜 刷

昭 和59 年12 月 発 行



ー1033-

ド ウ ル マ 族 に お け る 病気 の体験(2)

浜 本 満

d) 悪霊 の病い(ukongo wa pepo)

悪盆 の病 い は ， ド ウ ル マ の種 々 の病 いの う ち で も ， いろ いろ な 意味で最 も

目 に つ く 病 い で あ る 。 ま ず 第一 に 病 い の も と と な る 悪軍 の数が き わめて多

い。 私 が知 り 得 た 限 り で も60 種頚以 上 の悪益 がい る 。 第二IC, 悪澁 は病 い

の も っ と も あ り ふ れ た 原 因 の 一つ で， 私 が集 め た 病 い の 体験 談 の ほ と んど

は ， 何 ら かの形で悪益 と かかわ る も の で あ っ た 。 第三 に ， 悪益の病 いの治療

は 最 も 「公開性」 に富んで い る 。 治旅 の た め の 儀礼 は 多 分 に娯楽的 な 要索を

含んで お り ， そ れ に は 近隣 の人 々 が こ ぞ っ て参加 す る 。

pepo と い う 語 は ， 悪溢全体 に つ いて の総称 で あ り ， 個 々 の悪逗が念頭 に

お かれ て い る と き に は ，nyama と い う 語が用 い ら れ る 。 例 え ば， 「一 体何

の 悪霊 が と り つ い て い る の か」 と い う 問 は ， “nyama wani yekuyugaye"

で あ る と い っ た 具合であ る 。nyama （複数形 もnyama) は ド ウ ル マ 語で

は 「動物」 一般 を 意味 す る 言菓 で あ り ， こ の こ と は ， 悪益 と プ ッ シ ュ と の結

び つ き を 暗示 す る も の で も あ る 。

悪盆 は 憑依霊 の一種で あ り ， 特定の人間 を え ら んで と り つ き ， さ ま ざ ま な

要求 を課す。 病気 は ， こ の よ う に悪ii:Iこ え ら ば れ た こ と を伝 え る た め に送 ら

れ た ， 悪霊 か ら の サ イ ン と し て解釈 さ れ る 。 ド ウ ル マ 語 に は悪霊が 「 と り つ

い て い る 」 と い う 表現 に 正確 に対応す る 言 い方 は な い。 悪霊が射人を 「捕え

て い る(Ku-gb'ira) 」， 「困惑 さ せ る(Kuyuga)」「喰 ら う(Kurya)」 と い っ

た 表現 が用 い ら れ る 。 ま た 病人 は 悪澁 に 「惚 れ ら れ て い る(Kutsunukp'a)」
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と も いわれ る 。 捕え て い る(Kugb'ira) と 困惑 さ せ る(Kuyuga) は け っ し

て悪窪の活動 に固有の用 語で は な い。 妖術や祖霊 につ いて も 同 じ言 い方が さ

れ る こ と があ る 。

こ の よ う に正確 に対応す る 言葉 は な いが， こ れ ら の悪霊を 憑依盤 の一種 と

考え る こ と に は さ し あ た っ て無理 は な い と 思われ る 。

悪霊 は そ の活動 の点で2種類 の も の に わかれ る 。 「肉 体 を 喰 ら う 悪 霊

(nyama aryao mwiri)」 と 「子供 を 喰 ら う 悪益(nyama aryaye mwana)」

で あ る 。 悪霊がなん ら かの 要求 を も っ て 「 と り つ いて い る 」 と いえ る の は

前者 の場合で， 後者 の場合 は ， 悪益 は た ん に子供のch'ivuri （霊魂） を奪 う

こ と に よ っ て子供 を 病気 に す る 。 当 然治症法 も 異 っ て お り ， 後者 の場合 は奪

わ れ たch'ivuri を探 し 出 し ， 子供 に も ど し てや る こ と が中心 と な る 。 も っ

と も ， こ の場合 も ， 子供 のch'ivuri を 奪 っ た のがそ の母親 に と り つ いて い

る 悪霊で あ っ た り す る と 話 は 複雑 に な る 。

悪霊 に は 多 種多 様 な も の があ り ， き わめ て 雑多 な カ テ ゴ リ ー を構成 し て い

る 。 そ の い く つ かを紹介 し て お こ う 。

ま ず第一にmwana mulungu (mulungu 「神」 の子） あ る い は 単 に

mulungu と 呼 ば れ る も のがあ る 。mwana mulungu は 上の方(ko dzulu)

に住 んで お り ， あ ら ゆ る 悪盆 の う ち第一の も ので あ る と いわれ る 。 後 に み る

よ う に， 悪霊の 病 い の 治療儀礼 は ， いかな る 場合 も 必ずmwana mulungu

の歌か ら 始め ね ば な ら な い。mwana mulungu は 女性で あ る 。 先 に述べ

た ， 雨 を 支配 す るmulungu と の 関係 は 不明 で あ る 。

laika は 水辺や川 の深 み に住 んでい る と さ れ • 他の悪霊がほ と ん ど そ の実

際 の 姿を 人 に み せな いの に対 し ， そ の姿を 人に見 ら れ る こ と も あ る 。 そ れ は

片 目 ， 片足の お そ ろ し い姿を し て お り ． そ の顔を正面 か ら 見た も の は そ の場

で死んで し ま う と い う 。 正面 か ら 見な け れ ば死ぬ こ と は な いが， いず れ に せ

よ 病気 に な る 。 し か しlaika を見 た こ と は ， け っ し て 他人 に は話 し て は な
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ら な い。 も し 話す と ． そ の人は 話 し お わ ら ぬ う ち に， 意識を失 な い地面 に た

お れ て し ま う 。 そ う な る と た だち に， 治旅儀礼を 開かね ば な ら な い。 パ ハ カ

ン ダの あ る 女性の呪医 は ， 若い頃laika を 見 た こ と を 家人 に告 げ よ う と し

た た め ． こ う し た 経験を も っ た 。 治療に よ り 意識 は も ど っ た が． そ の後2 カ

月 間 も 口 がき け なか っ た と い う 。 こ の市件が き っ かけ と な っ て． 彼女 は悪需

の呪医 に な っ た 。

こ のlaika と 同 様な 特性を も っ て い る も の にch'itsimbakazi とch'ili

ku があ る 。 人 に よ っ て はch'itsimbakazi とlaika は 同 じ も のだ と も い

う が， laika が男 性であ る の に対 し，ch'itsimbakazi は 女性で あ る と さ

れて い る 。 意味は不明であ る が， 「祖益 の妻(mch'etu wa koma)」 だ と

言われ，shera の別名 を も つch'iliku も ， そ の特微 の点でlaika と 区 別 が

つ き がた い。

laika は ま た ， 暑 い昼下が り ． プ ッ シ ュ を吹 き ぬ け る 旋風(ch'ikukuzi)

と も 結びつ いて お り ． こ の風 に あ た る と 病気 に な る と いわれ て い る 。laika

は し ば し ば 水辺 にや っ て く る 子供 の益魂(ch'ivuri) を 奪 う こ と も あ る 。

人前 に 姿 を あ ら わす悪盆 に は ， も う 一つgojama と 呼ばれ て い る も のが

知 ら れて い る 。 そ れ は 一つ 目 の 半人半獣で． 長 い尾 を も っ た 姿で あ ら われ

る 。 プ ッ シ ュ で薪 ひ ろ いな どを し て い る と ， ど こ か ら か 自 分 の 名 を 呼ぶ も の

があ る 。 返事 を す る と ． 「 ち ょ っ と そ こ で 待 っ て いて く れ。 ク パ コ が ほ し

い」 な どと 言 う ので待 っ て い る と ． 捕 え ら れて食ぺ ら れ て し ま う と い う 。 し

た が っ て プ ッ シ ュ で聞 き 覚え のな い 呼声を 聞 い た ら す ぐ に逃 げ かえ ら ね ば な

ら な い。gojama は す でに述ぺ た悪霊 と 比ぺ る と ， 比較的 マ イ ナ ー な悪霊だ

と いわれて い る 。

jine （複majine) と 呼ば れ る 一群 の悪霊 は ． 回教徒 た ち か ら や っ て き た

と いわれ， jine mwanga, jine tsimba, jine baramalinda な ど， そ の

数 も 多 い。 事実，jine と い う 名 じ た い， 回 教 に お け るjinn （霊庶） に 由
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来す る も の と 思われ る 。 き わめて強力 な悪霊で ． 重病 を ひ き お こ す も の と し

て怖れ ら れ て い る 。 そ の 治療 は 回 教徒 の呪医IC よ っ て な さ れ ね ば な ら な い。

ド ウ ル マ 族 の多 く は 回教徒 で は な い た めjine の治療 に他部族 （ と く に隣接

す る デ ィ ゴ 族） の呪 医 を訪れ る こ と も 稀れ で は な い。Kの体験談 に登場 し て

い る の も ， こ う し たjine の一種で あ る 。jine の多 く は 男 性で あ る がjine

mwanga は 両性具有 の悪盆であ る 。

上 に あ げ た 悪霊 は ，gojama を 別 に す る と ， いず れ も 悪霊 の な かで も と り

わ け 重要だと 言 われ て り る も ので， そ れ は 各 々 の悪霊 が結 び つ いて い る 色IC

も あ ら われ て い る 。mwana mulungu は 「黒」 ，laika, ch'itsimbakazi

は 「白」 ， jine は 「赤」 で あ る 。 こ の3 色 は ， 悪霊 の病 い に 関 す る 治旅儀

礼の な かに み ら れ る 色 の シ ン ポ リ ズ ム に お いて 中 心的 な 役割 を演 じ て い る 。

「赤」 に つ い て は ， そ の と き ど き での 色 に よ っ て表 わ さ れ て い る も の が，

jine 以外 に も ， masai と かmpemba と い っ た 具合 に必ず し も 一定 し て

いな いが， 「 白 」 と 「黒」 に 関 し て は ， こ う し た こ と は お こ ら な い。 つ ま

り ，mwana mulungu （ あ る い はmulungu) やlaika と い っ た 悪霊 は ，

あ る 意味であ ら ゆ る 悪益 の病 い に関係 し て い る と い う わ け であ る 。

こ う い っ た 重要な悪盆 に加 え て， 何十 と い う 種 々 雑多 な悪盆 が存在 す る 。

す で に 神 の病いの項 で触れ た ， 木 の う ろ や 洞穴 に住 む と さ れ るmuzuka も

そ の一つ であ る 。 犬(diya) の悪臨mdoe の よ う に 特定の動物 に結 び つ

い た 悪霊 も い る し，ch'irui, ch'iropherophe, dzuni bomu の よ う に烏 の

悪益 も い る 。ch'irui は 予 兆の烏nyuni の悪盆 で あ る し ， dzuni bomu

は ， 二つ の頭を も つ両性具利の悪霊で， 鶏の悪益であ る 。murisa の よ う に

一種の賊名 （murisa: 牧童） が悪益 と な っ て い る も の も あ れ ば，fyulamoyo

の よ う に， 妖術 の 種類のひ と つ がそ の ま ま 悪霊 に な っ て い る も の も あ る 。

Sandzua と い う 悪霊 は 太~ (dzua) であ る し，much'irima は ， 山(ch'i.

rima) の悪霊 で あ る 。 正体不 明 の悪霊 も 数多 い。
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こ う し た な か で も ， 最 も 目 立 っ た カ テ ゴ リ ー を構成 し て い る の は ， 周 辺民

族 ・ 部族の 名 が そ の ま ま 悪盆 と な っ て い る も の で あ る 。mwarabu は ア ラ プ

人で ，rohani, mwalimu sudiani, mwalimu kuruwani も ア ラ プ 人の 悪

霊で あ る 。 他 に ，mpemba（ ペ ン パ族） ．musambala （ サ ン バ ラ 族） ．mudigo

（デ ィ ゴ 族） ． mugiryama （ギ リ ヤ マ 族） ．mkauma （ カ ウ マ 族） masai

（ マ サ イ 族） ．kp'aphi （農耕 マ サ イ ） ，mkamba （ カ バ ン 族） ，munandi （ ナ

ン デ ィ ） ．nyamwezi （ ニ ャ ム ウ ェ ジ 族） ．mwakonde （ マ コ ン デ） ．msom

ali （ ソ マ リ 人） と い っ た 具合に ， 上げて ゆ く と き り が な い 。 ド ウ ル マ 族 自

身muduruma と い う 悪霊 と な っ て 登場 し て い る 。 ョ ー ロ ッ パ人で す ら 例

外 で は な く ， mzungu （ 白 人） と い う 悪霊 の 形で 姿 を あ ら わ す。 こ れ に は

mzungu wa keya とmzungu mumiani の2 つ が あ り ， 前者 は 銃 を も っ

た 白 人の 兵隊で ， 後者は ． 町 に い る 白 人で ， ド ウ ル マ の 人 々 を つ か ま え て は

「 工場」 に 連れ て ゆ き ， 血 を ぬ き と っ て そ の 血 を輸 出 し て い る の だ と い う 。

こ う し た 白 人の 悪霊の 存在や ， 先 に 述ぺ た 回教のjine な ど は ， ド ウ ル マ の

悪霊 の 世界が け っ し て 閉 じ た 体系な ど で は な く ， 新 し い 要素 を と り こ み つ つ

増殖 し て い る こ と を示 し て い る も の だ と い え よ う 。

部族 名 を も つ悪霊の 名 の 由 来な ど を質問 し た 際 に ， と き お り ． 死者の 霊魂

(ch'ivuri) が 悪盆 に な る こ と が あ る ， と い っ た 説明 が な さ れ る こ と が あ

が ， 一般 に は ， こ う し た 死者の 益魂 と し て の 死益 と 悪霊の 結び つ き は き わ め

て 希 薄 で あ る 。 こ れ は す で に 紹介 し た 悪盆た ち の き わ め て 雑多 な リ ス ト か ら

も 当 然 類推 で き る こ と で あ る 。 ド ウ ル マ 族 は ， 悪霊 の 正体 や ． 悪盤 と 祖霊

(koma) や 雨 を 支配 す る 神(mulungu) な ど と の 関係 に つ い て ， 一般化 し

て 考 え た り す る こ と は ほ と ん ど な い 。 悪霊 は た ん に 悪益で あ っ て (nyama

ni nyama tu.） ， 彼 ら が 知 る 限 り つ ねIC, す で に 悪霊 と し て 彼 ら と と も に あ

っ た の で あ る 。

し か し な が ら ， 個 々 の 悪霊 を と る と そ れ ら は き わ め て 具体的 な イ メ ー ジ
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に よ っ て と り か こ ま れ て い る 。 一つ一つ の悪霊 は ． そ れ と 結び つ いた歌を い

く つ か も っ て い る 。 歌の 内容は ご く 単純な も のであ る が， 悪霊 につ いて の き

わめて断片的な イ メ ー ジ を与え る 。 例え ば，masai につ いて

hara katsunge ngombe, masai wee

（牛追いに慎れ る がいい。 汝 マ サ イ よ ）

を何度 も く り かえ す歌があ る 。mzungu wa keya （ケ ヤ の白 人） につ いて

は 次の よ う に歌われ る 。

Funga safari Funga safari （繰返 し ）

Shauli ya bwana. Shauli ya bwana

Shauli ya keya

（旅の仕度をせ よ 。 旅の仕度をせ よ。

旦那の勝手． 旦那の勝手

ヶ ャ の勝手）

こ う し た 歌に加え て， 個 々 の悪霊は ， 種 々 の事物を呪具(ch'iryangona)

と し て も っ て い る 。2~3 例 を あ げ よ う 。

masai: 赤 い布 ， 赤 い （褐色 の） 山羊

赤い鶏

muzungu wa keya: 上着 と ズ ボ ン ， 背の う ．

銃 （木を け ず っ て作 っ た模型）

muduruma: （男）urinda と 呼 ば れ る 白 い布

（（女）hando, ch'ituku と よ ば れ る 腰 の み の） ， 腕輪， 皮

ペ ル ト

mudigo ： 紺色の布 ， っ ぇ

さ ら に個 々 の悪霊に は ． そ の悪霊固有の食物(karamu) があ る 。

masai: 牛 の血 牛乳
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mzungu wa keya: タ マ ゴ （ ナ イ フ と ス プ

ー ン で食べ る ）

muduruma: 野草(mtsunga)

以上， 部族 名 の悪霊 を例 に と っ た が， いずれ も そ の 名 に対応 し た 人 々 の生

活様式の特微 を と り あ げ た も ので あ る こ と がわか る 。 こ う し た 部族名 を も つ

悪霊 に お いて は ， ド ウ ル マ 族 が周 辺的 に接触 を も っ て い る 諸部族の 姿が， ぃ

く ぷん カ リ カ チ ュ ア ラ イ ズ さ れ た 形で描 き 出 さ れ て い る ので あ る 。 同 様 な こ

と は 他 の悪盆一般 につ いて も い え る か も し れ な い。 個 々 の悪霊す ぺ て につ い

て ， そ の歌 呪具(ch'iryangona) ， 食物(karamu) の一欄表 を提供 で き

る だけ の汽料 は ま だ集 ま っ て い な いが， 私 が知 り 得 た 限 り ， 特定 の色柄 の布 ，

特定 の植物 な ど と の結び つ き が多 く ， 部族 名 の悪溢 の場合 と 異 な り ， こ う し

た 事物 に対す る 充 分な 知識な し に は ， 即座 に そ の イ メ ー ジ は 把握 し がた い。

個 々 の悪 ‘盈 と 結 び つ い た 歌 ， 呪具 ， 食物 な ど は ， いずれ も 悪溢 の 病 い の 治療

に お いて 重要 な 役割 を 演 じ て い る 。

悪霊の病 い の 治釈 に あ た る の は 悪盆の呪医 （muganga wa pepo) と 呼

ば れ る 呪 医 た ち で あ る 。 悪益 の呪 医 は ， 妖術 の呪医 と 異 な り ， 誰で も が望み

さ え す れ ば 自 由 に な れ る も の で は な い。 自 ら も 悪益 に と り つ かれ る こ と に よ

っ て悪霊の病 い にかか り 回 復 し た 者だけ が， 悪盆 の呪医 に な る こ と がで き

る 。 実際，mwana mulungu ゃlaika と い っ た 強力 な悪盆 に と り つ かれ た

患者， 数多 く の悪澁 に 同 時 に と り つ かれ た 患者 な ど に と っ て は ， 彼 ら 自 身呪

医 に な る こ と がそ の治療過程 の不可欠 の要素 と な っ て い る 場合が多 い。 悪霊

の な かに は ， と り わ け 強力 な悪孟 た ち の場合 ほ と ん ど常 に ， 病人が呪 医 に な

る こ と を病気 を な お す条件 と し て要求す る も のがあ る のであ る 。 こ う し た 重

い悪霊の病 い にかか っ た も のは ， 本人の好む と 好ま ざ る に かかわ ら ず， 悪盤

の呪医の道を歩む こ と に な る 。

強力 な悪霊 に と り つ かれ る こ と に よ っ て呪医 と な っ た者 は ， こ ん どは 自 ら
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に と り つ いて い る 悪霊の助 け を か り て， 何が し かの 報酬 と ひ き かえ に他 の人

々 の悪霊の病 いを治療す る 能力 を 手 に入 れ る 。 し か し こ う し た 治旅行為 に お

いて も 悪霊の呪医 は 能動的 な行為者 と し て と い う よ り も 自 分 に と り つ いて い

る 悪盆の意 に し た が っ て治祖行為 を行な っ て い る に す ぎな い。 あ る 男 性の呪

医 は 数年に お よ んで慢性的 な病 い に苦 し んでい る が． こ れ は 彼があ る と き ，

一人の貧 し い女性を 無償で治朕 し た た め彼 に と り つ い て い る 悪益 の怒 り を か

っ た か ら だと 彼は 言 う 。 悪益の呪医 に は 自 ら に と り つ いて い る 悪孟 に よ っ て

ひ き お こ さ れ た 自 分の病 いを 治す力 は な い。 彼 は 他 の呪医 の 治療 を う け 最近

よ う や く 快方に 向 か っ て い た が， ま た し て も 近親者の一人 を 無償で治療 し た

た め に病状が悪化 し た 。 か く し て彼 は 再 び他 の呪 医 の助 け を 求 め る こ と と な

っ た と い う わけ で あ る 。 別 の悪益 の呪 医 に よ る と ， 彼が呪医 と し て 活動 し て

い る の は 自 分 に と り つ いて い る 悪益 を喜ば す た め で あ る と い う 。 先 の呪医 は

無憤で治旅を行 う と い う 悪盆 の気 に そ ま ぬ こ と を や っ て悪霊 を 喜ば し そ こ ね

た た め に再び病気 と な っ た わけ であ る 。 別 の 言 い方を す れば 悪益 の呪医 は ．

自 ら が再 び病気 と な ら な い た め に他人 に対す る 治旅行為 を行 っ て い る のであ

る 。 悪溢 の呪 医 は対症療法的 なdawa の処方 を 別 と す れ ば悪謡 の病い と 毒

蛇 に よ る 咬傷 の治税 の み を行な い そ の他 の病 い を 治釈す る 力 は な い。

悪益 の病 いであ る と 診断 さ れ た 者 がま ず訪れ る の は ， こ う し た 悪盆 の呪 医

(muganga wa pepo) で あ る 。 患者 がす で に何度 か悪霊 の 病 い に かか っ た

経験 があ る 患者 の場合． す で に彼 ま た は 彼女 に と り つ い た こ と の あ る 悪盆が

今度 も 病気 を ひ き お こ し て い る と い う 可能性が高い。 そ の よ う な 場合， 呪 医

はngata と 呼ば れ る 呪符 を 与 え 問題 の悪溢 に結び つ い た特定 の植物 を成分

と し て 含んだ薬液(vuo: さ ま ざ ま な 柏物の葉 な ど 水 に ひ た し た も の） を

患者 に ふ り かけ ． 左手を 患者 の頭 に お いて呪文 を と な え 悪霊 に対 し て， し か

じ かの 日 にKayamba と 呼ばれ る 治釈儀礼 を ひ ら いて悪盆 の要求 を き く と

い っ た こ と を約束す る 。 こ れ だけ で病気 は 快方 に 向 か う と 考え ら れ て い る 。
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も ち ろ ん こ の約束が守 ら れ な け れば悪霊 は再 び 患者をお そ い， と き に は殺 し

て し ま う こ と さ え あ る と 信 じ ら れて い る 。

し か し 以前 に悪霊の病いにかか っ た経験 のな い者や ， 悪霊の病 いか ど う か

疑わ し い場合， すでに悪函の病 い に かか っ た こ と は あ っ て も 以前 の悪霊が今

回の病い に 同様 に査任 があ る か ど う か疑わ し い場合， 特定の悪盆 に対す る 約

束 に よ っ て病気が軽快 し な い場合な ど に は， 呪医 や人 々 は後述 す る 治釈儀礼

Kayamba の 短縮版(Kayamba ra ngudungudu) をひ ら き ， どの悪霊 が

実際 に患者 を悩 ま せ て い る のかを確認 す る 。 し か る の ち に， し か じ かの 日 に

正式 なKayamba を開催 す る こ と を悪溢 に対 し て約束す る の で あ る 。 あ る

い は症状 が急激 で病人が意識を失 な っ た り し て い る よ う な場合， 占 い に かけ

な い ま ま に こ の短縮版が急拠 ひ ら かれ る こ と も あ る 。

正式なKayamba は数 日 の 後 に ひ ら かれ る こ と も あ れ ば， 相 当 な 期間 を

お いて ひ ら かれ る こ と も あ る 。 「 ト ウ モ ロ コ シ が 実 っ た ら 開 く 」 と い う 形で

の約束がふ つ う で あ る が， 未婚の女性の場合， 正式なKayamba は 彼女が

結婚 す る ま で延ば さ れ る こ と も 多 い。Kayamba は ， いず れ に せ よ かな り

の 出 翌 を人 々 に要求す る た め ， そ の実施時間 に あ た っ て 人 々 は かな り 慎重 に

な ら ざ る をえ な い。 か く し て ト ウ モ ロ コ シ が実 り ， 食料 に余裕 がで き て く る

と 人 々 は延 ば し 延 ば し に し て い た 悪孟 に対す る 約束を一せ い に は た そ う と し

て， 各地で頻 々 とKayamba が開 かれ る こ と に な る 。 私 が調査 し て い た ご

く 狭 い地域 で も ， こ の時期 に な る と ， 多 い週 で週4 回 もKayamba に 参加

す る ほ ど で あ っ た 。

治扱儀礼Kayamba は ， 正式 な も の も 短縮版 も 参加者 の 人数 と い っ た

規模 の 問 題 を 別 と す れ ば ， そ の 構造 は ほ と ん ど変 わ ら な い と い っ て も よ

い。Kayamba が開 かれ る 場所はphabuli と 呼 ば れ ， 通常 患者 の小屋 の 前

庭 か， 屋敷 の 長老 の小屋 の前 の広場(rome) で あ る 。 小規校 のKayamba

の場合， 小屋 の 中 で屋敷の 人 々 だけ を集 め て 開 かれ る こ と も あ る 。 患者 は
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muwele と 呼ばれ， 頭か ら す っ ぼ り 布を かぶ っ てphabuli の真中 に両足 を

な げ だ し て座 っ て い る 。 患者 がかぷ っ て い る 布 の 中 で は 香木(ubani) が も

や さ れ ， 悪霊 の呪 医 が患者 に む か っ て腰を お ろ す 。 患者 と 呪 医 を 中 心 に し

て，Kayamba と 呼 ば れ る 打楽器 （ こ の楽器 の名 か ら こ の倣礼 の 名 がでて

い る ） を 手 に し た歌い手(angui) がと り 囲 み ， そ の ま わ り を他 の参加者や

見物人が と り ま く 。Kayamba の 歌いて は ， 主 と し て独身の 青年男子(ba•

rubaru) か ら な る 専門 の集団(Kakundi) に所屈 し て い る 。 こ う し た集 団

は ， 他 の純粋 に娯楽的 な も の も 含 む さ ま ざ ま の舞踊集 団 と と も1乙 各地 の若

者た ち の間 に組識 さ れ て い る 。Kayamba の歌い手た ち は 自 ら はKaya

mba を 一種 の楽 し み の機会 ， あ る い は ち ょ っ と し た こ づ かい 稼 ぎ と 考え て

い る 。 彼 ら は何十 と あ る 悪孟 の 歌を マ ス ク ー し て い な け れ ば な ら な い。 何十

と い る 悪霊の一つ一つ が自 ら の歌を も っ て お り ， 各々 の歌は 異 な る リ ズ ム に

よ るKayamba の伴奏 を と も な う 。

Kayamba 儀礼 は ， 呪 医 に よ る 悪益 に対す る 長 い 呼び かけ か ら 始ま る 。

次の呼び かけ は 典型的 な も のであ る 。

さ あ ． す ぺ て の悪盆 よ （ こ う し た 呼び か け に お いて， 悪霊 は し ば し ば

mufalume （王）．mutumia （長老） な ど の 語で呼ばれ る ） ， 一人 ずつ や

っ て き て要求 を述ぺて く だ さ い。 私 は あ な た がた に一人ずつ や っ て き て ほ

し い。 一度 に い っ し ょ に こ な いで く だ さ い。 一人， 一人や っ て き て要求 を

伝 え て ほ し い のです。 私 は あ な た がた 悪盤 が こ の 病人 を 去 り ， 彼が今 日 に

で も 回復 す る こ と を 望んで い ま す。 こ の病気 を こ こ に お き ざ り に し て ほ し

い。 悪霊 ょ ， や っ て来て 踊 り な さ い。 き いて く ださ い。 （ こ れ に つづ いて

病人 の症状が具体的 に 述ぺ ら れ る 。 つ づ いて各症状 ご と に悪盤へ の 呼 び か

け が行な わ れ る 。 例 え ば， ） 彼 を 咳で 苦 し め て い る も の， 来て そ の要求 を

っ た え て く だ さ い …

（つ づ い て， 種 々 の組物 を ひ た し た薬液vuo が示 さ れ る ）
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さ あ ， 私 はvuo を手 に 入れ ま し た 。 だ か ら すぺて の 悪堂 ょ ， 来て踊 り ·

そ の 要求を伝 え て下 さ い 。 私 はKayamba を打たせま し よ う 。 すべて の

悪霊 よ ， 来 な さ い 。 （呪 医 はvuo を と り あ げ， 一つ一つ の 葉 を つ ま み あ げ

て は ， そ れ に 向 っ て呪文を と な え る 。 例 え ば， 「私 はmulungu に 来て ほ

し い 」 と い っ た 具合に ， 悪霊 の 名 を次 々 に あ げて ゆ く 。 最後IC., Kaya・

mba の 歌い 手 と 呪医が唱和す る ） すぺて の悪盆 ょ ， 足の つ ま 先に い た る

ま でや っ て来な さ い 。

呪 医 の 呼 び か け が す む と ， 悪笠 の 歌が つ ぎつ ぎ に 歌わ れて ゆ く 。 囲 り の 見

物人 も 自 由 に 歌 に 加わ る こ と が で き る 。 女性た ち は 歌の 節 目 ご と にjere

jere と 呼ば れ る か ん 高い 叫 び を あ げ る 。

つ ね にmwana mulungu の 歌か ら 始 ま る と い う 一点 を除 い て は 歌わ れ

る 歌の 順序 に は っ き り と し た 規則性は な く ， 悪孟 の 呪 医 の 指示 に 従 っ て次々

と 歌 わ れ て い く 。 悪霊毎 に 異 な っ た 布 ， 身 に つけ る ぺ き 衣服 な ど が決 ま っ

て お り ， も し そ れ ら が 手近 に あ れ ば， そ の 悪益 の 歌 が 歌わ れ る と き に は 被 っ

て い る 布や衣服 な ど を 適 当 な も の に と り か え ね ば な ら な い 。 往 々 に して， こ

う し た 悪霊毎 の 布が 手近か に あ る と い う 場合， そ れ は そ の 患者が以前 に そ の

悪霊 に と り つ か れ た と い う 事実 を意味 し て い る 。

Kayamba の 進行に つれて， 患者 に は 呪医 に よ っ て 用 意 さ れて い た薬液

(vuo) が し き り と ふ り か け ら れ る 。 こ れ に は悪盆 の 出 現を は や め る 働 き が あ

る と い う 。

こ の 間 ， 患者 は 足 を な げ 出 し て座 っ た ま ま ま っ た ＜ 身動 き せず， 声 も たて

ず呪 医 の な す が ま ま に な っ て い る 。 歌が終わ る 毎 に 呪 医 は 患者が か ぷ っ て い

る 布を の ぞ き こ ん で患者 の 状態を チ ェ ッ ク す る 。 も し患者 の 息づ か い が檄 し

く な り ， 体が小刻 み に 震え て い れ ば， そ れ は 悪霊が や っ て 来た し る し であ

る 。 こ う し た 徴候が な け れ ば， 呪 医 は 「 何 と も な い(muzima: 文字 ど お り

に は 「健善で あ る 」 の 意） 」 と 報告 し ， 人 々 に 歌を つづ け る よ う 促す。 患者
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に何 ら かの 変化がみ ら れ る と ， 呪 医 は 歌い手た ち に 命 じ て 同 じ歌を な お 一層

の は げ し さ で演奏 さ せ る 。 や がて患者の動 き は 目 に見え て は げ し く な り ， 踊

り 出 し た り ， 意味不明 の う な り 声 を た て た り ． かん高い叫び声を あ げ た り し

は じ め る 。 こ う し た 状態 はKu・golomokp'a と 呼ばれ る が， ーた ん こ う し

た 状態が認め ら れ る と 呪医 は す み や かに 歌い手た ち を 制止 し悪霊 と の問答を

開始す る 。 患者がKu ・golomokp'a し た と き に 歌われて いた 歌 こ そ ， 患者

に と り つ いて い る 悪霊 の正体 を示 す も の で あ る 。 従 っ て 患者がKu・golomo

•Kp'a す る か ど う か， ど の悪盆の 歌の と き にKu-golomokp'a す る か は ．

参加者の 露要 な 関心事で あ る 。 人々 は 一 曲 終わ る ご と に患者の変化を 注意深

く み ま も る 。 そ し て呪医 が何 の変化 も な い と 報告 す る ご と に あ か ら さ ま な失

望 を あ ら わ す。

お そ ら く こ こ に は 患者 が回復す る よ う に と の真剣 な 気づ かい と は 別 に， 一

種の ス ペ ク ク ク ル に対す る 期待 も 含 ま れ て い る 。 た ま た ま 居 あ わせただけ の

多 く の 見物人 に と っ て は ， こ こ での 一切 は 楽 し い見世物 の性格 を も っ て お

り ． こ れ は 公然 と 認め ら れ て い る 。 そ も そ もKayamba の全過程 は ， け っ

し て気 ま じ め な厳粛 さ の な かで進行 し て い る わ け で は な い。 人 々 は 悪霊 の 声

に真剣 に耳 を 傾 け る 一方で， 悪盆 に と り つ かれ た 患者の振舞 い に お も し ろ い

と こ ろ があ れ ば大声で笑 う し ， 冗談 を言 い あ う 。Kayamba 俵礼 は ま た ， そ

こ に集 っ て く る 多 く の若者 に と っ て は ， 適 当 な恋の相 手 を見 つ け て楽 し い一

夜 を す ご す と い う 公認 の機会 で も あ り ， 患者 を と り ま く 輪の外で は ， 歌 に あ

き た 人 々 の あ いだで の世間 話 に ま じ っ て な に は ば か る こ と な い 口 説 き や楽 し

げ な会話が進行 し て い る 。Kayamba 儀礼 は ， 患者 に対す る 真剣 な 気づか

い と ， 見世物的 な 娯楽 の要紫 が奇妙 に い り ま じ っ た 雰囲 気 の 中 です すんでゆ

く 。 患者 に ご く 近 い 人々 だけ が集 ま っ て お こ な われ る 短縮版のKayamba

(Kayamba ra ngudungudu) に お いて は ， こ う し た あ か ら さ ま な娯楽的要

索 は 希薄 と な る が， そ こ で も 全貝 に共有 さ れ た 患者へ の気づかい に ま ざ つ て，
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冗談め か し た応答や哄笑 に事欠 く わ け で は な い。

と も か く 患者がKu-golomokp'a す る と ， 呪医 は ， 患者の人格のなかに

今や 姿を あ ら わ し た悪霊 に対 し て 交渉 を 開始す る 。 悪駕の発す る 音声 は た い

いて い は 理解不可能な う な り 声であ る が，masai の悪盆は マ サ イ 族の 言葉

を，muzungu の悪益 は 英語を と い っ た 具合1乙 各々 の悪盆 は それ に固有

の 言葉を 話 す と 考え ら れて い る 。 呪医 は 悪益 に対 して問 いかけ ， そ の正体を

確認 し た う え で， 自 分 に も わか る 言葉で し ゃ ぺ っ て く れ る よ う 懇願す る 。

mudigo （デ ィ ゴ族の悪五） やmugiryama （ギ リ ヤ マ 族の悪霊） の よ う

に ド ウ ル マ 族 の 知 っ て い る 言葉 の場合 は そ の ま ま そ の言葉が用 い ら れ る が，

そ の他 の悪霊や ア ラ プ人， 白 人の悪益の場合， ス ワ ヒ リ 語で話す よ う 説得 さ

れ る 。 悪盆 は こ れ に応ず る が， いつ いかな る 時で も ， ア ラ ピ ア 語ふ ぅ ， 英語

ふ う の理解不可能な 言葉 に も ど っ て し ま い う る 。 呪 医 は 根気 よ く ， 悪益を コ

ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 可能な 言語 に つ れ も ど さ ね ばな ら な い。

呪 医 は こ う し た 辛抱強 い努力 を 重 ね て悪孟か ら そ の 要求 を 聞 き 出 して ゆ

く 。 悪盆 は そ の 名 に ふ さ わ し い さ ま ざ ま な要求 を行な う 。 特別 な 布や衣服 ，

さ ま ざ ま な 悪澁 に特有 の食事 ， ク パ コ そ の他の小物な どであ る 。 すでに述ペ

た よ う に こ う し た 事物(ch'iryangona と 呼 ば れ る ） は 悪霊毎にかな り ス テ

レ オ ク イ プ化 さ れ て い る 。 例 え ばmasai は ， 牛の血や牛乳， マ サ イ 族が身

に つ け て い る よ う な 赤 い 布 な どを 要求 す る し，mdoe は 犬 の 生血 を要求

し ， そ れ を飲み頭か ら かぷ る こ と を 欲す る 。 し か し個 々 の儀礼 の な かで， 悪

霊 は ま っ た く 新奇 な 事物 を要求す る こ と も あ る 。 こ う し た場合， 呪医 や ま わ

り の人々 は ， そ の悪霊の性格 を考え る こ と に よ っ て そ う し た要求 の意味を理

解 し よ う と す る 。 悪盆の要求 は 正 確 に理解 さ れ ね ば な ら な い。 人々 は ， そ れ

が どん な 色， 形状， 大 き さ で あ る か， どの よ う な材料で作 れ ば よ いか， ど

こ に行 け ば そ れ が手 に入 る か， そ れ を 手わ た す 正確 な 日 時 は い つ か， と い っ

た細 かい点 ま で悪盆 に問 いた だす。 こ う し た 形で悪益の要求を知 り ， そ れ を
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か な え る こ と を約束 し た 後 に ， 悪霊か ら 病気 を止 め る 約束を と り つ け る と い

う 最 も 大切 な交渉が は じ ま る 。 呪医 は 次の よ う に 悪霊に 呼びか け る 。

何の 異論 も あ り ま せん 。 あ な た が し ゃ ぺ っ たすべて の こ と を， 私た ち は

理解 して い ま す。 し か し も し私た ち が あ な た を適切 に も て な す と す れば彼

（ 患者） が快 く 感 じ る よ う に あ な た に 歩み去 っ て も ら い た い か ら です。 も

し あ な た が悪盤であ れば， 回復 さ せ る で し ょ う 。 あ な た は人々 に あ な た の

物を探 し て も ら い た が っ て い ま す。 話 して下 さ い 。 も し ， そ れが病気 に 関

す る こ と な ら ， 私た ち に 話 し て下 さ い 。 私 は 知 ら な か っ た の です。 「私 は

（具体的 な品物） が必要だ。 今や お ま え た ち は私 を認め た。 私 は病気を と

り の ぞ こ う 。 も し お 前た ち が約束を は た さ な い な ら ， 私 は彼を も う 一度 と

ら え ， 二度 と 離す ま い 」 こ ん な ふ う に 語 っ て下 さ い 。 そ う すれば私 は ， 私

た ち を 驚か せた こ の 病気が と り の ぞ か れ る よ う に ， こ れ ら の 物を さ が して

ま い り ま し ょ う 。

し か し ， こ う し た約束を と り つ け る こ と は き わ め て難 し い 。 呪医 は ， 理解

不可能な 叫び声を あ げ る 悪盆を な だ・め ， あ る い は脅 し な が ら ， 約束を と り つ

け よ う と す る 。

も し あ な た が こ ん な風 に 叫ぷ の な ら ， あ な た の 勝手です。 私 は 答を待 っ

て い る の です。 も し彼 （ 患者） が明 日 に で も よ く な る の でな け れば， 私た

ち は あ な た が本当 に そ の 病気 の 主(mwenye: 所有者） であ る か ど う か わ

か り ま せん 。 私 は 他 の 人 （悪霊） を さ が し て み ま し ょ う 。

こ う し た根気の い る 交渉の 末 ， 病気治癒の 確約が と れ る こ と も あ る が， 結

局 は っ き り し た 返事が得 ら れぬ ま ま お わ る こ と も あ る 。 い ずれ に せょ ， こ れ

でKayamba 儀礼が終了す る わ け で は な い 。 他 の 悪霊がつ い て い る 可能性

が ま だ残 さ れて い る 。 実際 ， 一つ の 悪霊1こ便乗 し て他の 多 く の 悪霊が そ の欲

求を っ た え よ う と や っ て く る も の だ と い う こ と は ， ド ウ ル マ 族に と っ て は衆

知 の 事実であ る 。 か く し て呪医 の 指図 に 従 っ て再 び歌が再開 さ れ， 再び同 じ
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よ う な 光呆が繰 り 広 げ ら れ る こ と に な る 。 正式 なKayamba 儀礼 は 前 日

の夕 刻 に始ま っ て次の 日 の夜 ま で続 く こ と も 稀で は な い。 短縮版で さ え あ け

がた近 く ま で続 く の がご く 普通 の こ と で あ る 。 こ の間 ， 何＋ と い う 悪盤 に つ

いて の 歌がつ ぎつ ぎ に 歌わ れ ， 患者 は 何腹 もKu-golomokp'a す る 。 一つ

や 二つ の悪雹 し か憑 いて い な い と い う の は かえ っ て稀 な ケ ー ス で， こ う し た

場合， 人々 はKayamba 儀礼 の結果 に む し ろ 不満 を も ら し ， こ と に よ る と

病気 は 悪霊の せ いで は な い か も し れ な い と す ら 考え る のであ る 。

悪霊の 中 に は ，Kayamba が開かれて 自 分の 存在が認め ら れ た だ け で満

足す る 者 も い れ ば， こ と 細 かに要求 を 出 し ， 短縮版 の と き に特 に顕著であ る

が， 自 分の た め に再度Kayamba 儀礼 が 開 かれ る こ と を 要求す る 者 も い

る 。 こ う し た 雑多 な悪益 の 要求を 碓認 し ， ど の悪盆が ど の症状 に ど う い う 形

で査任 があ っ た の かを 明 ら か に し ， 各 々 の悪孟 か ら 病気治癒の約束を と り つ

け れ ば，Kayamba 儀礼 は 成功 であ っ た と考え ら れて い る 。 も し こ う し た

こ と がすべて う ま く い き さ え す れ ば， 病人は す み や かに 回復す る ， あ る い は

少な く と も 病状は 快方へ 向 か う と 言われて い る 。 も しKayamba 儀礼が 成

功 し た に も かか わ ら ず病状 に変化がみ ら れ な い湯合， 悪霊以外 の も の に そ の

原因 が求 め ら れ る こ と に な る 。

すで に述ぺ た よ う に， 正式のKayamba 儀礼 の な かに は ， 相 当 期間 た っ

てか ら 開 かれ る も の も あ り ， こ う し た場合患者は す で に症状 に関す る 限 り 全

快 し て い る こ と も 多 い た め，Kayamba 儀礼 は ， す でに 事実 の上で は手 に

入れ て い る 病気か ら の 回 復 を 事後的 に確認す る も のであ る 場合 も あ る 。 正式

なKayamba 儀礼 に娯楽的 な 要素 が顕著1こ み ら れ る の も ， こ う し た点 に理

由 があ る の か も し れ な い。 し か し短縮版のKayamba の場合， 誰の 目 に も

明 ら かな成功 は な かな か褐 がた ＜ ， 解決 は し ば し ば後 に の ば さ れ る 。

Kayamba 儀礼は ， 登場 し た す べて の悪盤 に対す る 呪医 の 呼びかけ に よ

っ て蕃 を と じ る 。 一 々 の病状 に対 し て宜任 の あ る と 判明 し た悪霊の 名 を一つ
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一つ あ げ， 患者 と の 間 に 長 く つ づ い た 「紛争」(maneno mahi) を わ

び， 患者 は 今 や す っ か り 疲 れ降伏 し て い る の だ か ら 「縛 め を 解 い て」(Ku

fugula) く れ る よ う に と 悪霊 に 懇願す る の で あ る 。 こ の あ と 患者 は 呪医 に 両

手 を と ら れ て 立 ち 上 が り ， 呪 医 に 導 か れ る ま ま に 一種 の 屈 伸 運動 の よ う な 動

作 を す る 。 呪医 は 患者 に 呪符 を 与 え ， す べ て の 儀礼 は 終了 す る 。

Kayamba 儀礼 を つ う じ て そ の 要求が か な え ら れ る こ と に よ っ て， 悪霊

は 病人か ら た ち去 る 。 し か し こ れ は ， 患者 と 悪霊 の 関係 を 完全 に 断 ち切 る と

い う 意味で の 悪霊払 い で は な い 。 む し ろ 患者 は こ れ以後， 悪霊 に 対 し て以前

に も ま し て密接な 関係 に た つ こ と に な る 。 人 々 は こ れ を 指 し て ， 彼 （ あ る い

は 彼女） が 悪孟を信 じ る(Kp'amini) よ う に な る の だ と 言 う 。Kp'amini

と い う 語 は ， ス ワ ヒ リ 語のKwamini に 対応す る 語で， 「信ず る 」 と い う 訳

語 を用 い る の が ふつ う だ が ， 単 に 「 信ず る 」 と い う 意味で な ら ， ほ と ん ど す

ペ て の （ キ リ ス ト 教徒 も 含 め て） ド ウ ル マ 族が悪盆 の 存在 を 固 く 「信 じ て 」

い る 。 こ う し た 理 由 か ら ， 「信心す る 」 と い う 訳語の 方が 患者 と 悪霊 の 一生

に わ た る 密接 な 関係 を 表現す る の に よ り ふ さ わ し い も の か も し れ な い 。 患者

は ， 病気 か ら 回復 し た後 も 悪盆の 気 に 入 る 振舞 を す る こ と が求 め ら れ る 。 さ

も な い と 悪霊 は 再 び患者 に と り つ き ， よ り 深刻 な 病気でな や ま せ る こ と に な

る 。 悪霊 の 気 に い る 振舞 と は 具体的 に は ， そ れ ぞ れ の 悪澁 と 結び つ い た 布 を

折ICふれ て身 に ま と い ， そ の 悪霊IC ふ さ わ し い 持物 を も ち ， 各 々 の 悪霊 と 特

に 結び つ き の 強 い 食事を と る と い っ た こ と であ る 。 例え ばmzungu （ 白

人） と い う 悪霊 に と り つ か れ た も の は ， ズ ポ ン を は き ， コ ー ト を着， ま た ス

プ ー ン を用 い て卵 を食べ る と い っ た 習恨 を身 に つ け る 。mdoe （ 犬 の 悪霊）

に と り つ か れ た 人は ， ど こ へ行 く に も 一匹 の 犬(mdoe の 犬 と 呼 ば れ る ）

を つ れ歩 く 。 こ れ と 同 じ理 由 か らmulungu ゃlaika に と り つ か れ た 人 々

は ， 呪 医 と な っ て 治療行為 に 従事す る わ け で あ る 。 同時 に 数多 く の 悪箪1こ と

り つ か れ た 人 は ， ど の 悪霊 の 氣嫌 も そ こ ね な い よ う に ， 日 に よ っ て衣装 を か
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え る と い っ た 調整を行な う 必要がある 。 こ う し た 意味で， 悪霊 の病い にかか

っ た 人の生活 は， 一生 をつ う じ て悪霊 の 影響下 に お かれる こ と に な る 。

悪霊 と こ う し た 関係 に立 っ た か ら と い っ て悪霊か ら 何 ら かの恩忠を こ う む

っ た り ， 保護 をあ た え ら れた り す る と い っ た こ と は一般に は信 じ ら れて いな

い。 呪医の な かに は， こ う し た 悪盆が夢の形で来 る ぺ き 不幸を知 ら せた り ．

他 の悪霊 の攻 撃をふ せ いで く れた り す る と 主張 す る 者 も お り · 一人の呪医IC

よ る と ， す ぺ て の人間 が こ う し た 悪益 を も っ て い る の だ と い う 。 し か し ほ と

ん どの 人は こ う し た 主張 に は 同 意 し な い。 む し ろ ， 一回 悪益 に と り つ かれる

と ， 同 じ悪益 がそ の後 も く り かえ し 病気 をひ き お こ す こ と は よ く 知 ら れて お

り ， そ れど こ ろ か， 一つ の悪溢1こ と り つ かれる と ， 友 が友 を呼ぷ よ う に他 の

悪霊 も や っ て来 る の だ と さ え 言 わ れて い る 。 彼 ら の言 い方 に よ る と ， 「悪霊

は そ れを信 じ る(Kp'amini) 人 に つ く 」 の で あ る 。

一度悪霊 に と り つ かれた 人が こ の よ う に そ の後 も悪盆 に と り つ かれや す く

な る と い う こ と は あ る が， 一般的 に見て， 悪益 に と り つ かれや す い人 と そ う

で な い人を区 別 す る は っ き り と し た 傾 向 は み ら れな い。 女性の方が比較的 と

り つ かれや す い と 言 う 者 も い る が， 私 の集 め た 数少な い事例 で は こ の傾 向 は

検証で き な い。 男 た ち の な かに は悪孟 は そ の要求 を聞 き 入れな い と い う は っ

き り し た 意志 を も っ た者 に は最初 か ら と り つ こ う と し な い， そ れに対 し て女

性 は 「弱 い(Kaana nguvu)」 の で悪盆 の 要求IC屈 し や す い の だ， と 説明 す

る 者 も あ る 。 だか ら と い っ て ， 悪盆1こ と り つ かれた 男 が意志の 弱 い人格欠損

者 だ と い う風 に考え ら れて い る わ け で は な い。 こ の よ う に 語 る 男 た ち 自 身，

実際悪霊 の病 い にかか る と 悪霊の 要求 をの む し かな い こ と を充分知 っ て い る

の で あ る 。Kayamba に参加す る 歌い手た ち は し ば し ば そ の 席上で悪霊 に

と り つ かれて し ま う こ と があ る と も言われて い る 。 と く に ， 呪 医 がふ り ま く

薬液(vuo) の雫がかか っ た り す る と 危険 だ と い う 。 し か し こ う し た 一連の

観察 に もかかわ ら ず， 人 々 は， 悪蘊 の ふ る ま いが結局 の と こ ろ は予 測不可能
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であ る と い う 点で同意す る 。

悪霊の病いにかか っ た場合， 病人の側 に は そ う し た 事態を ひ き お こ す に充

分な理由 な ど な いのが 普通で あ る 。 叢林や 水辺で の本人 さ え 気づかな い偶

然の出 合い， 悪盆の側か ら の理 由 のな い一方的な 働 き かけがこ う し た病 いを

ひ き お こ す に 充分な の だ。 人 々 は ， 悪溢 が特定 の個 人 に 「惚れ(Ku・tsu

nuka)」 彼を指 さ す こ と によ っ て病気がお こ る のだと言 う 。 あ る呪 医 は こ れ

を ラ ジ オ の放送 にた と え ， ち ょ う ど ナ イ ロ ビ に あ る 放送局 か ら 声 だけ が遠 く

は な れ た ラ ジ オ に お く ら れ る よ う に， 悪溢の場合 も 本体 は ど こ か遠 く に いて，

悪霊が気 に 入 っ た 個 々 人に声 だけ を 送 っ て い る のだ と 語 っ た。 Kayamba

儀礼 は ち ょ う ど ラ ジ オ のス ウ ィ ッ チ を入れ る よ う な も のだと い う のであ る 。

こ のた と え は ， そ の場 に いた人々 を お お い に喜ばせた が， こ う し た解釈を楽

し む余地があ る ほど に， 悪箪の本性や そ の振舞 につ いて は人 々 自 身 よ く わか

っ て いな い と こ ろ が多 いのであ る 。 こ う し た， 悪霊の予側不可能な ふ る ま い

の前で， 悪霊の病いにかか っ た人の人格的， 道徳的賓質や過失 が問題 に さ れ

る こ と は ま っ た く な い。

悪霊の病いにかかっ た 人はKayamba 儀礼 の 席上でた しかに我 々 の 目 に

は 奇妙な ふ る ま いを示す。 し か し悪霊の病いが一般 に， 精盤憑 き の徴候 と し

て解釈 さ れ う る よ う な ヒ ス テ リ ー 的な発作や ト ラ ン ス か ら で は な く ， 一見 こ

れ と い っ た異常な特徴のな い ご く ふつ う の病状か ら は じ ま る と い う 事実 は ，

こ の病いを何か特殊な精神的気質 と結びつ け た り ， 病人の心理的葛藤状況 と

結びつ け た り す る 解釈 も 全面的 に は支持 し な い よ う に思われ る 。

最後に， 「悪盤の病い」 に お いて 人 々 の病気体験 がど の よ う に 組織 さ れ て

い る かを ふ り かえ っ て， こ の他の セ ク シ ョ ン と のバ ラ ン ス を や や欠 いた紹介

を し め く く ろ う と 思 う 。

悪霊の病いに お いて は ， 物語 は特定の個人 と特定 の悪窪 と の間 の二者問 の

関係を軸 と して展開す る。 悪盆 は人間 の身体的 な症状 に対 し て の み宜任 を負
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う の で， 悪盤の病い に お いて は 人 々 が こ う む っ た種 々 の災難を遡及的 に統一

す る よ う な 形で の体験 の組織化 は 行な われな い。 患者がお かれ た社会関係や

道徳的賓質 も こ こ で は 捨象 さ れ て い る 。 こ う し た点で， 悪盤 の病 い は ， 妖術

使 い の病 い や祖霊の病 い と は っ き り し た 対照を な し て い る 。

悪雹 の病 い は ， 偶 然的 な 出 会 い， 悪霊の側か ら の理 由 の な い指名 に よ っ て

お こ る ので， 病人 に は 一切 そ の迂任 は 問 われ な い。 ま た悪盆の病 い に お いて

は ， 個 々 の身体的症状が正確 に把握 さ れ， 各々 に異 な る 悪盆が沼任 を も つ と

い う 形 で個別化 ， 特定化 さ れ て い る 。 こ れ ら の点で， 悪益 の 病 い は 神 の 病 い

と も 似 た 様相 を 示 す。 神 の病 いで は 全 く 欠 け て い た 物語性がは っ き り と みて

と れ る と い う 点での み 両者 は 異 っ て い る の で あ る 。

と こ ろ で， 悪盆の病 いが提供す る 物語 は ， そ の構造 に お いて す で に み た妖

術使 いの病 い に み ら れ る 物語性 と は 異質 な も の で あ る こ と がわか る 。 悪霊 の

病 いで は ， 病気 と そ の 治旅 は 実 は 物語の発端 に す ぎな い と い う 点で あ る 。 患

者はKayamba 儀礼 に よ る 治旅 の過程で開示 さ れ た悪澁 と 一生 に わた る 関

係 に入 っ て ゆ く が こ の関係 こ そ が， こ の特定 の事件 の の ち に患者が経験 す る

か も し れ な い す ぺて の身体的異常 を先取 り し て統一す る で き あ いの認織枠組

を提供す る こ と に な る 。 発端 と な っ た 病気 自 体 は ま さ に ふ っ て わ い た よ う に

起 っ た も ので， 悪盆の存在が開示 さ れ た後 も ， そ れ以上の意味を う け と る こ と

は な い。 し か し一た び悪霊 の病 い を 経験 し た 者 は ， そ れ以後， い つ 病気が起

っ て も お か し く な い と い う 一種の期待の な かに 身を お く こ と に な る 。 病気 は ，

いわば前 も っ て意味 を与え ら れ る こ と に な り ， 悪盆 と の生涯 に わ た る 関係 こ

そ がこ う し た 先行す る 意味付 け の文脈 と な っ て い る のであ る 。 人 は 生涯 ， 悪

霊 と の親密 な， し か し厭わ し い交渉 の物語 の主人公 と し て振舞 い つ づ け る の

だ。 妖術使いの病い に お いて は ， 病気 と そ の治旅 は ， 特定 の今現在 の症状の

経験 に先立つ あ ら ゆ る 災禍が回顧的 に統一 さ れ る 物語のな かの最後 の エ ピ ソ

ー ド と し て組 み こ ま れ る 。 悪盆の病 い に お いて は こ の構成 は 逆転す る 。 つ ま

(19)



ー1052ー

り ， 病気 と そ の 治療 に よ っ て一切 に け り がつ く 物語が一方 に あ る と す れ ば，

病気 と そ の 治療 に よ っ て始ま る 物語が他方 に あ る と い う わ け で あ る 。

(4) ド ウ ル マ族の病因論 （ま と め）

以上 に そ の一端 を 素描 し て き た ド ウ ル マ 族の 病因論 を 前 に し て， 人 は そ れ

を 意味の過剰 と で も 呼 び た い誘惑 に か ら れ る か も し れ な い。 同 じ 「病気」 と

い う 現象 を め ぐ っ て さ ま ざ ま な解釈体 系 が姫合 し て い る かの よ う に み え る 。

い ずれ か一つ で事足 り る ので は な いか と も 思われ る 。 し か し こ う し た種々 の

解釈体系 の背後 に， 一つ の 「病氣」 と い う現象 一 我 々 に と っ て の み共通 の尺

度 と し て機能す る 概念的梢築物一 を介在 さ せて み る こ と を思 い と ど ま る な ら

ば， 解釈 さ せ る ぺ き対象 と そ れ に つ いて の解釈 と い う 見せ かけ の二分法 は 消

滅す る 。 人 々 は ， 神(mulungu) や悪~ (pepo) ， 妖術使 い(mutsai) や

祖霊(Koma) に よ っ て 病気 を 解釈 あ る い は 意味付 け て い る ので は な い。 そ

れ ら の介入 に よ っ て は じ めて 病気 の体験 は そ れ と し て構成 さ れ る こ と に な る

の で あ る 。 占 い師 は ， ち ょ う ど 我 々 に と っ て の 医者 が病気 を 「解釈」 し て い

る の で は な い よ う に， そ の診断 に お いて病気 の 解釈 を 与 え て い る わ け で は な

い。 病気 の正体 を 開示 し て い る だけ で あ る 。

神 や悪霊， 妖術使 い や祖孟 は 同一 の経験 を め ぐ っ て競合す る 解釈 の体系 と

い う よ り は ， 経験 が相互補完的 に構成 さ れ る 諸 々 の様式を示す も のだと いえ

る 。 こ の 四 者 の関係 は 次 の よ う な 図 の助 け を借 り て示す こ と がで き る だろ

う 。 萩本的 な 対立 は ， こ の 四 者 の 各 々 に よ っ て構成 さ れ る 病気経験 の物梧的

構造 の ち がいを示 し て い る 。 祖溢， 妖術使 いの病 い に お いて は ， 経験 は 現在

か ら 過去 へ 向 っ て 遡行的 に統合 さ れ た 物梧の形 に組織 さ れ る 。 そ れ に対 し悪

霊 の病 い は 未来へ 向 っ て 先行的 に展開 す る 物語を 与え る 。 神 の病い に お いて

は 人 々 は ， 今現在 の症状を他 と の 連関 な し に そ れ 自 体 と し て受 け と め る よ う

に し む け ら れ る。 物語 は 生 ま れ な い こ と に な る 。

こ の 四者は ． さ ら に各 々 がむ す びつ く 世界 の領域 区 分 に よ っ て補完 的 関係
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神(mulungu)
世 界
今 ・ 現 在 に お け る 非統合
自 然物 と し て の身体
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悪霊(pepo)
自 然 （叢林 、 水辺）
現 在 か ら 未来へ 向 っ て の
先行 的統合
自 然物 と し て の身 体

妖術使 い ・ 祖姦
(mutsai) (koma)
社会 （村 ・ 屈 敷 ）
現在 か ら 過去へ 向 っ て の
遡行的統合
社会生 活 （身 体 ＋ 岱 ）
生名／死者

に た つ。 神 は 人 々 と の直接 の 交渉 を 断 た れ た 包括的 な領域 ， 天(mulungu

ni: 字義 ど お り に はmulungu の場所） と結びつ く 。 祖盃は 屋敷 内 に ， 妖

術使 い は 日 常的 な 接触 の可能な村 の生活圏 内 に む す びつ く 。 こ れ に対 し悪磁

は ， ド ウ ル マ の 人々 が周 辺的 に接触を も つ あ ら ゆ る こ と が ら 一周 辺部族を含

め ー を表象 し ， そ の住処 は 人々 の生活圏外 の叢林や 水辺であ る と さ れ る 。 祖

露 や 妖術使 い の物語 に は ， 身体的 な異常 の み な ら ず死や宮の喪失 ， 仕事の失

敗 と い っ た 人 々 がそ の社会生活 の 中 で 出会 う あ ら ゆ る 災禍が統合 さ れ る 。 悪

盤 や 神 の場合 に は ， 身体的異常 の み が含 ま れ， 人々 の社会関係は 物語の コ ン

テ ク ス ト を提供 し な い。 つ ま り ． こ の 四 つ の 「病因論」 は ， 因果関係の説明

を 求め る 人 々 の要求 に答 え る も の だ と い う よ り は ， 従 っ て 「病因論」 と い う

よ り は ． 物語 と し て の経験 の統合を 可能 に す る で き あ いの舞台装岡 あ る い は

シ ナ リ オ な の で あ る 。 考え て み れ ば因果関係そ れ 自 体 も 事象 に物語的構造を

与 え る 手段の 一つ にす ぎな い。 ド ウ ル マ 族 の病気 を め ぐ る 諸観念 を 「病因

論」 に 限定す る こ と は ， あ る 意味で彼 ら の病気経験 を ， 不 当 に貧弱化す る も

の で あ り ， あ る い は そ れ も 「誤 っ た 科学」 に よ っ て 混乱 し た も の と し て描 き
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出 し て し ま う 危険 を 犯 す こ と に も な る の で あ る 。

4. 病気 の 物語 • あ る い は 物 語 と し て の 病気

(I) Kの 体験談 （つ づ き ）

何人 も の呪医 の 治療 は 失敗 し た 。 そ こ で私 は ， ウ ク ン ダ （モ ン パ サ近郊 の

町） の近 く に住 む ？品 名 な呪医の 占 い を う け て み る よ う に言われ た 。 彼 は ひ じ

ょ う に 強力 で， あ る 人が死 ぬ こ と に な っ て い る か生 き の び る かを 占 う 特別 な

な力 を も っ て い る と いわれて い た 。 そ の呪医の と こ ろ で私 の父 は ， 「 お 前 の

息子 は あ ま り に も 長 く 患 っ て い た た め に， も う 力 が残 っ て い な い。 す ぐ に死

ぬ であ ろ う 」 と 告げ ら れ た 。 父 は 彼 に私 を 治疫す る よ う に頼ん だが， 呪 医 は

無駄だ と い っ て と り あ わ な か っ た 。 そ れ で も 父 は 熱心 に頼んだ。 呪医 は し ぶ

し ぶ800 シ リ ン グ （約16,000 円 ） の料金 を 支払 う こ と を 条件 に 治症 に 同 意

し た 。 私 は ， 自 分が死 ぬ だろ う と 告 げ ら れて い る の を 聞 いて ， 父 に 「家 に連

れ て帰 っ て く れ。 自 分 は 死 ぬ に き ま っ て い る のだか ら ， 無駄 な金 は 使 わ な い

で く れ」 と 言 っ た。 し か し 父 は 私 を そ の呪医 の家 に お い て婦 っ た 。 私 が回 復

す れ ば残 り の全額 を 支払 う と 約束 し て200 シ リ ン グ だけ 支払 っ て い っ た 。

そ の呪 医 は 全力 を つ く し て私 を 治釈 し よ う と し た 。 し か し私 は 一 向 に良 く

な る ふ う に み え な か っ た 。 つ い に あ る 日 彼 は 私 に 「お前 に は も う 呪薬 は や ら

な い。 お 前 に は 回 復 の見込 み がな く ， こ れ以上呪薬 を無駄ICす る こ と は で き

な い」 と 言 っ た 。 私 は 「薬を く れな いの な ら ， 私 を こ こ か ら 婦 し て ほ し い」

と た の んだ。 私 は ほ と ん ど 歩 け な いほ ど だ っ た のだが， そ こ を 去 る 決心を

し た 。 夜 明 け 近 く ， 私 が出 発 し よ う と し て い る と ， 隣の部屋で 呪医 が線香

(udi) を 前 に呪文 を と な え る のが聞 こ え た 。 「彼 は 今去 ろ う と して い る 。 も

し 彼 が本 当 は 良 く な っ て お り ， た だ料金 を払 い た く な い の で良 く な いふ り を

し て い る の な ら ， お 前 は 村 ま で彼 を 追 っ て 行 っ て彼を殺せ。 し か し も し彼 が

ほん と う に病氣で あ る な ら 彼 を生 き の び さ せ よ 」 呪 医 は 彼の悪霊 (pepo)
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の ひ と つ に語 り かけ て いた の だ。 私 は そ の 朝早 く 徒歩 で 出 発 し た 。

歩 いて い る う ち に， 一台 の ト ラ ッ ク が通 り かか っ て止 っ た 。 私 に乗 っ て い

く よ う に勧 め た のだが， 私 は こ と わ っ た 。 と い う の は私 は殺 さ れ て血 をぬ か

れ る のが恐 し か っ た のだ。 そ の 頃， モ ン パサ に い る 白 人た ち が人 々 を捕 え て

殺 し そ のJUL を と っ て い る と い う 話が広 ま っ て い た 。 私 は そ の ト ラ ッ ク の荷台

に は捕 え ら れ た人 々 がつ め こ ま れ て い る に ち がい な い と 思 っ た 。 そ こ で私 は

こ の ま ま 歩 いて行 こ う と 考 え ， 途 中 で マ タ ツ （小型 ト ラ ッ ク を改造 し て荷台

に人が乗れ る よ う に し た民間 の乗合 い 自 動車） を と め ， キ ナ ン ゴ 行 き のパス

が出 る と こ ろ ま で乗 っ て い っ た 。 私 は3 シ リ ン グ し か も っ て い な か っ た 。 そ

れ をマ ク ツ に支払 っ た ので， そ こ に 着 い た と き に は金 が全然 な か っ た 。 し か

し バス の 中 に私の友人がお り 彼は私 が病気 で一文 な し な の を見 て， キ ナ ン

ゴ ま でのバス 代 を も っ て く れ た 。 こ う し て私 は キ ナ ン ゴ に帰 り つ い た 。

私 の父 は 別 の 呪 医 に 私 をか け よ う と し た が， 私 は こ と わ っ た 。 「 お 父 さ

ん。 あ な た は私 の た め に も う ず い分支払 っ て い る 。 あ な た は世界 中 の呪 医 を

た め す こ と はで き な い。 も う 残 っ て い る の は 神 に祈 る こ と だけ です 。 」 父 は

言 っ た 。 「 お 前が こ こ に い る 限 り ， 私 は お 前をそ んな ま ま に ほ っ て は お け な

い。 あ ら ゆ る こ と をす る つ も り だ。」 そ こ で 私 は 村 をこ っ そ り 出 た 。 ほ と

ん ど歩 け る よ う な状態ではな か っ た のだが， ど こ か よ そ で死 の う と 思 っ た の

だ。 一枚の紙 に名前 と村 を書いて ポ ケ ッ ト に入れ て お い た 。 こ う す れ ば も し

私 が途 中 で死んで も ， そ れ を見 つ け た 人が私 を村 ま で運ん で く れ る だろ う 。

私 は歩 いて歩 いて ， パハ カ ン ダ （ シ ン パ山 中 腹の村） のaphu （母 の兄

弟） の村 へ 向 っ た 。 パハ カ ン ダ に つ く とaphu の屋敷 の 手前 にM (Kの友

人） の父の家 があ る 。 そ こ で私 はMの父 に 出 会 っ た 。 「あ あK, ど う し た ん

だ。 ち ょ っ と 休 んでい き な さ い 。 」 彼 は私 の 状態 をみて私 が 病気だ と 知 っ

た 。 私 は彼 に す ぺて 話 し た 。 彼はそ こ で聖書を私 の頭の上 に お いて祈 っ て く

れ た 。 私 はず っ と ， ほ と ん ど眠れ な い状態だ っ た 。 た だ夜 ど お し椅子 に腰か
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け て じ っ と 起 き て いた 。 と て も 眠 り た か っ た のだが， ほ と ん ど 眠 ろ う と す る

と き ， き ま っ て何かの声 が私 に 「 も し 今眠 っ た ら お 前 は 死ぬ だろ う 」 と さ さ

や く のだ。 だか ら ， こ れ が私 の最期の 日 に な る のか と お そ れて ， ベ ッ ド に横

に な る こ と さ え で き な か っ た 。 そ れ がど う し た こ と だろ う 。 そ の 晩，Mの父

に祈 っ て も ら っ た あ と で， 私 は4 時間近 く も 眠 る こ と がで き た のだ。 次の

日 ， 私 はaphu の家 に行 っ た 。 aphu も ま た ク リ ス チ ャ ン で， ひ き つ づ き

私のた め に祈 っ て く れ た 。 君 も 知 っ て い る よ う に ， イ エ ス ・ キ リ ス ト の 名 に

お いて悪益を追 い払 う のだ。 そ の晩 も ， 前の晩 に も ま し て よ く 眠 っ た 。 も う

眠 る こ と が こ わ い と は感 じ な か っ た 。 こ う し て 日 がた つ に つ れ私 は み る み る

良 く な っ て い っ た。 そ し て つ いにす っ か り 良 く な っ た 。

私 はaphu の屋敷 に一年近 く と ど ま っ た 。 小屋 と 畑 を 与 え ら れ， そ こ で

ト マ ト を 作 っ て近 く の町で売 り700 シ リ ン グ も かせ いだ。 私 が キ ナ ン ゴ に

戻 っ た と き ， 私 は す っ か り 健康であ っ た 。 誰 も が私 を見て お ど ろ い た 。 皆，

私 がと う に死んだ も の と思 っ て いた ので あ る 。

そ れ以来， 私 は敬虔な キ リ ス ト 教徒 に な っ た。 私 は 呪医 は も う 信用 し て は

いな い。 な ぜな ら 私 にはmburuga （ 占 い） が嘘 を つ く と い う 証拠があ る

か ら だ。 ウ ク ン ダ の呪医 は ペ ン パ族 （ イ ス ラ ム 教徒） の男 で， 哀 に偉大 な 呪

医だと さ れて い る が， に も かかわ ら ず予言 に失敗 し た 。 彼 は 私 が死 ぬだろ う

と い っ た。 し か し私 は今 に な っ て も こ う して生 き て い る 。 私 は ， 主 イ エ ス の

お かげ で も う 悪霊 に悩 ま さ れ る こ と は な い。

(2) 病気の物語

ド ウ ル マ の人 々 は 自 ら の病気 の経験 に つ いて 語 る こ と を蹄躇 し な い。 い や

む し ろ 彼 ら に と っ て病気 は す ぐ れて語 る に足 る 出 来事 な ので あ る 。 そ し て そ

こ で話 ら れ る も の， そ れ は病気 につ いて の物語 に他 な ら な い。 キ リ ス ト 教へ

の改宗 と い う ど ち ら か と 言え ば非典型的 な結末 を も っKの体験談 も ， そ の結

末を除 け ば， 多 く の ド ウ ル マ の人々 が語 る 彼 ら だけ の物語 と 比ぺて特 に き わ
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だ っ て特殊な物語だ と い う わ け で は な い。

人 々 の体験談 が物語で あ る の は ， も ち ろ んそ れ が語 ら れ た も のであ る と い

う 事実 に よ っ て い る 。 体験 は 語 ら れ る こ と に よ っ て物語 と な る と い う の は一

種の 同 語反復 に他 な ら な い。 し か し ， す ぐ れて物語性を そ な え た経験 の みが

真 に語 る に足 る も の と な る と い う の も 同 様 に真 な の で あ る 。 し か し経験 がそ

れ 自 体 と し て物語性を も っ て い る ， 「起承転結」 の構造 を も っ て いた り 「序

破急」 の構造を も っ て い た り ， そ の他何 で あ れ物語 と し て 認 め う る よ う な 構

造 を も っ て いた り す る と い う こ と が考え ら れ る だろ う か。 いかな る 経験 も そ

れ 自 体 と し て は 単 に 断え ま の な い事象 の流れ に す ぎな い と い う 見方 も 成 り 立

つ。 経験 は ， そ れ を経験す る 我 々 に よ っ て そ の よ う な も の と し て構築 さ れ な

い限 り ， 物語性の構造 を本米的 に そ な え いた り し て は し な い のであ る 。 こ の

こ と を認め た う え で病気の経験 が語 る に足 る 物語性を も つ こ と の意味を考え

え て み よ う 。

我 々 は 当 然 の こ と で あ る が 日 常 の いかな る 些細 な経験 につ いて も 筋迅 を た

て て語 り う る 。 こ の事実 は 我 々 が 日 常の経験 を大 な り 小 な り 物語性を そ な え

た も の と し て構築せ ざ る を得 な い と い う事実 を反映 し て い る 。 そ れ がいかに

「語 る に足 り な い」 も の で あ ろ う と も ， 我 々 の 日 常 は ， 規範や動機， 法則性

や因果律 と い っ た種 々 の装骰 に よ っ て構築 さ れ た ち っ ぼ け な物語 に よ っ て満

た さ れ て い る 。 こ れ ら 「語 る に足 り な い」 物語が我 々 の生活 に と っ て いかに

大切 な も のであ る か は ， も ち ろ ん ど ん な に 強調 し て も し す ぎで は な い。

こ の 日 常性が危機 に さ ら さ れ る と き があ る 。 こ れ ら ち っ ぼ け な物語がに わ

かに辻棲があ わな く な っ た り ， で き あ い の装謡 を も ち い て は 経験 の構造化が

困難 に な っ た り す る と き であ る 。 新 し い物語装閥が こ の混乱 し た経験 を再統

合す る た め に 要請 さ れ る 。 病気 の 経験 がそ れ と し て成立す る の は こ こ であ

る 。

ド ウ ル マ 族は 身体上の ト ラ プ ル を た だ ち に病気(ukongo) と し て と ら え
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る わ け で は な い。 空腹 な ら ば食ぺ る ， つ かれて い れ ば寝 る ． と い っ た こ と が

ら と 同 列 に． 身体上の ト ラ プ ル があ ればdawa （た だの薬） を 食 う と い う

関係が認め ら れ て い る 。 こ う し た 実用 的 な 因果律 に よ っ て彼 ら は こ の語 る に

足 ら な い経験 を そ れ と し て構築 し て い る のであ る 。 し か し ， 食 っ て も 空腹 を

感 じ る ， 寝 て も つ かれ が と れ な い．dawa を食 っ て も ト ラ プ ル が解消 し な い

と い っ た こ と が続 く と ， そ れ は 以上 の で き あ い の物語装四が失敗 し た こ と を

意味 す る 。 彼 ら は こ う し て 病気(ukongo) に 直面す る 。 こ の混乱 し た 経験

を再統合す ぺ く 発勁 す る のが 「病因 論」 と し て 紹介 し て き た 諸 々 の 物語装

閥 な ので あ る 。 （第一節で詳 し く 述べ た よ う に 実際 は こ れ ほ ど 単純で は な い

が， こ こ での議論 に と っ て は こ の単純化 さ れ た 絵 で事足 り る 。 ）「病因 論」 は

従来 ， 技術的知識が 「いか に し て病気 に な る のか」 の問 に答 え よ う と す る の

に対 し そ れ は 「何故 に病気 に な っ た の か」 と い う 異質 な 問 に対す る 答 を提供

す る のだ と い う 形で論 じ ら れ る こ と が多 い。 し か し こ の 「何故 に」 の 問 は 病

人 を 主人公 と す る 物語 が成立す る た め の要件 の 一つ に す ぎな い。 人々 が求め

て い る の は ， 原因 の究明 と い っ た個別的 な 問題 に対す る 答え で は な く ， 当 然

そ れ も 含 ま れ る と こ ろ の物語 に よ る 経験 の再編成な のであ る 。

こ う し た事情 は ， 我 々 の社会 に お け る 病気経験 に お いて も ほぼ 同 じ で あ る

と 思 われ る 。 も ち ろ ん我 々 は 病気 を ド ウ ル マ 族 と は 若干異 っ た 形で と ら え て

い る し ， 病気 の際 に提出 さ れ る 説明 も 「特定病因 論」 と し て 知 ら れ る 「科学

的 因果関係」 であ る 。 し か し 経験 に と っ て は ， 因果関係 も ， 当 の経験 に構造

を 与 え る 物語装凶 に す ぎず， こ の意 味 で は 我 々 も 病気 に際 し て一 つ の物語 を

与 え ら れ て い る こ と に な る 。 た だ こ の 特定病因 論 の物語 の 中 に は ， 忠者 で あ

る 「私」 が登場 し な い のだ。 こ の点で， こ の新 し い病気 の物語 は ， 混乱 し た

非 日 常的 な経験 に す ぐ れて物語性を求め よ う と す る 人々 の欲求 を た え ず裏切

り つ づ け て いた と も 言え る 。 例 え ば， 若干穏 当 性を欠 く 例 か も 知れ な いが，

我 々 の社会 で深 刻 な性病 にかか っ た と 判明 し た 男 は ， 特定 の病原 菌 に つ いて
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あ れ こ れ考え る よ り は ， 彼9C こ の病気を も た ら し た女性 と の関係につ いての

物語を 求め て い る は ずであ る 。 し か し そ こ に は 出 来合いの シ ナ リ オ は存在 し

て い な いのであ る 。

私 は こ の論考で ド ウ ル マ 族の病気経験 を め ぐ っ て， 私 自 身の経験か ら 得た

限 ら れ た 資料 を も と に そ れがど の よ う な 物語性を も っ た も の と して成立 し て

い る かを 中 心に語 っ て き た 。 そ れ は彼 ら の 「病気の物語」 につ いて の一つの

物語を 書 く こ と で も あ っ た 。 こ の私 自 身の物語がき わめて ル ー ス に組織さ れ

た 「語 る に足 ら な い」 も のだと し て も ， 私 に と っ て こ れか ら 始ま る であ ろ う

物語の な かに統合 さ れ る ぺ き 端緒で は あ っ て ほ し い と 思 う 。
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