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ド ウ ル マ 族に お け る 病 気の 体験(1)

1. は じ め に

浜 本 満

ド ゥ ル マ 族(Duruma) は ， ヶ ニ ャ の東海岸 か ら ク ン ザニ ア の北部に か け

て帯状 に 分布 す る ， 海岸 バ ン ツ ー 系 の ミ ジ ケ ン ダ(Mijikenda) 諸族 の一つ

で あ る 。 ド ゥ ル マ 族の ほ と ん ど は ケ ニ ャ ・ ク ワ レ地区 の， 海岸 ぞい に は し る

山 脈 を は さ んで 内 陸側 に住 んで お り ， 人 口 は 約15 万人を数え る 。 経済 は ，

ト ウ モ ロ コ シ の栽培 を主体 と す る が， 牛， 山 羊 ， 羊 な どの牧畜 も かな り の 重

要性を も っ て い る 。

本論文の 目 的 は ， ド ゥ ル マ 族の あ いだで の病気 と そ の治掠を め ぐ る 諸観念

に関 す る 覚え 書 き であ る 。 調査 は 短期間で， 賓料 の制約 も 大 き く ， も と よ り

何 か ま と ま っ た結論 を 意 図 し た も ので は な いが， か と い っ て 詳細 な事実 の報

告 と い う も のか ら も ほ ど 遠 い。 あ え て い え ば， 限 ら れ た 探料か ら 自 分な り

に， ド ゥ ル マ 族 の病気観 を 手がか り に し て ， 彼 ら の コ ス モ ロ ジ 一 の一端を索

描 し よ う と し た 一つ の試 みで あ る 。

こ の 報告の も と に な っ た 調査 は ， 1982 年8 月 に行な っ た ー カ 月 の 予 備調

査 と ， 1983 年3 月 か ら9 月 にかけ て行な っ た 調査で あ る 。 2 回 目 の調査 に

は ， ト ヨ ク 財団 よ り 資金 の援助 を う け た 。 こ こ に 感謝の意を こ めて 記 し て お

く 。

な お ， 枚数の都合上， こ の報告 は二回 に わ け て掲載す る こ と に す る 。
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2. 病 院 と 伝統的 医療

(1) K の体験談(K: 23 才， キ ナ ン ゴ地区 ， グ ァ ド ゥ 村在住， 成人教

育補助教師）

5 年前 の こ と であ る 。 私 は 一年間 も の あ いだ 病気 に 苦 し み， も う 少 し

で死 ぬ と こ ろ だっ た 。 誰 も が， 私 は じ き に死 ぬだろ う と 思 っ て いた 。 私 の

tsangadzimi （父の妹姉） の一人は ， 私が死んで し ま っ た と 思 っ て， 泣 き な

が ら や っ て き た ぐ ら いだ。 彼女 は 遠 く に いて， 私 が死んだ と い う 噂 を 聞 い

て， 葬式に 出 る た め に泣 き な が ら 歩 いて く る と こ ろ だ っ た 。 そ れ ほ ど私 は 重

病だっ た のだ。 ハ ッ ， ハ ッ ． と こ んな ふ う に切 れ切 れ に し か息がで き ず， ま

た夜 も 全然眠 ら なかっ た 。 皆がねむ っ て い る と き ， 私一人椅子 に に じ っ と腰

かけ て， こ んな ふ う に息 を し な が ら お き て い た 。 見舞 いの女性が眠 っ て い る

のを ． 「私 が こ う し て 起 き て い る の に な んで お 前だけ 眠 る んだ」 と言 っ て起

こ し た り し た 。 私がつ い眠 っ て た お れ そ う に な る のを そ ば に い る 者 がた す

け お こ し た り と い っ た こ と も し ば し ばであ っ た 。

病院 に も い っ たが， 結局病院 も う ち ま か さ れ た 。 あ あ ， も ち ろ ん息 の ほ う

は薬でよ く な っ た が， 病院 は結局， 私 の病気 に対 して何 も す る こ と は で き な

か っ た。 私 の病気が深刻 な も のだと わか っ た の は ， 病院か ら 薬を も ら っ て帰

っ て き た 日 の こ と であ っ た 。 私 は椅子 にかけ た ま ま 体を動かす こ と す ら 困

難に な っ た 。 wari （ ド ゥ ル マ 族 の主食） を食べ よ う と 手を のばす こ と も ．

手を も ち あ げ る こ と も で き な く な っ て し ま っ た 。 baba mvaha （父の弟）

に， 病院 に連れて い っ て く れ る よ う 穎んだが， 彼 は 拒絶 し た 。 「あ あ ， こ れ

か ら カ シ ュ ー ナ ッ ツ の木を 見 に行かね ば な ら ん。 」 そ う い っ て彼 は行 っ て し

ま っ た 。 そ こ で私 は ，mesomo （父の妻[Kの本当 の母以外の］） が畑か ら

帰 っ て く る ま で待 っ た 。 二人のmesomo は私 を かかえ て キ ナ ン ゴの病院ま

で運んで く れた 。 す ぐ に入院が認め ら れ た 。 し か し ， 何 日 かた っ て父が見舞
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い に や っ て来 た と き ， 同 じ 部屋 に いた 人 々 が父 に言 っ た 。 「 お 前 の息子 は ほ

ん と う に 病気 だ。 彼 は ひ と 晩 じ ゅ う ， わ け のわか ら な い こ と を し ゃ ぺ っ て い

る 。 家 に つ れて帰 っ た ほ う がよ い。 」 そ こ で父 は ， 私 をmuganga （呪医）

た ち に 治預 さ せ よ う と 決心 し て， 私 を 家 に つ れ怖 っ た 。 病院 に は ， 結局4 El

間 い た 。

(2) 病院が う ち ま かさ れ る と き

一見 し た と こ ろ ， ド ゥ ル マ の人々 の あ いだで， 近代的 医旅 は 確固 と し た 地

位 を築 き あ げて い る かの よ う に み え る 。 ド ゥ ル マ 族の 中 心地キ ナ ン ゴ の 町 に

あ る 国 立 の 病院の外来受付 に は ， 述 日 の よ う に， 投薬 と 治板を 求め る 人 々 の

長 い列 がで き る 。 こ の病院や ， け っ し て数 は 多 く な い と は い う も の の， 各地

に 設 け ら れ た 施薬所で は ， 無料の診旅， 投薬 が行な われて お り ， 人 々 は ， と

き に は 何10km も 離れ た 村 か ら ， あ る い は 徒歩 で， あ る い は 乗合パ ス で，

は る ば る 診療 を 求 め に や っ て く る のであ る 。 な かに は さ ら に足 を の ば し て モ

ン パ サ の病院 を 訪れ る 者 も 多 い。 遠方 に住 む人 に と っ て は かな ら ず し も そ う

で は な いが， キ ナ ン ゴ周 辺の人 々 に と っ て， 病院 は ， ち ょ っ と し た 病気で も

気軽 に利用 で き る 場所であ り ， 人 々 は 病院 での診療， 注射， 投薬 に は 高 い信

頼を お いて い る 。

近代的 な 医薬品 を 買 う こ と も 一般に み ら れ る 。 頭痛薬や風邪薬 ， 抗 マ ラ リ

ヤ 薬 な ど は ， 各地 に あ る よ ろ ず屋ふ う の店で簡単 に手 に入 る 。 も っ と も ， こ

う し た売薬 に対す る 知識 は かな り い いかげんで あ る 。 私 が見 た と こ ろ ， 抗マ

ラ リ ヤ 薬が一種万能薬的 に 巾 を き かせて お り ， マ ラ リ ヤ と は 思え な い症状IC

対 し て も 用 い ら れて い る と い っ た 具合であ る 。 し か し こ う し た 誤用 も 含 め

て， 近代的 医薬品の効用 に つ いて人 々 は かな り の信頼感 を も っ て い る 。

し か し な が ら ． 近代的 医療の一見 し た と こ ろ 熱心な 受容の反面，muganga

と 呼 ば れ る 呪医 に代表 さ れ る 伝統的 な 医療 も さ かん に行な われて い る 。 病院

で治寮 を受 け る 者 も け っ し て呪医の 治旅 を 必要 と し て い な いわ け で は な く ，
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む し ろ多 く の場合， 結屈 は1％ 医 の も と へ と 柚 っ て ゆ く 。 彼 ら に と っ て ほん

と う に深刻 な 病気 は 病院 の 手に お え る も の で は な い の で あ る 。 前 出 のKの

体験談 に記 さ れて い る 事態 は け っ して例外的な も ので は な い。 こ の よ う な事

のな り ゆ き を 述ぺ る 際 に ， し ば し ば 用 い ら れ る のが 「病院が う ち ま か さ れ

た」(sipitali gashinda) か ら 「家 に戻 る 」(kuyira ko nyuma) と い う 語

り 口 であ る 。 「家 に も ど る 」 と い う 言い方は ， 文字 ど お り に は 「後方へ も ど

る 」 と 言 う 意味で， も ち ろ んた だ単 に 「家 に も ど る 」 と い う こ と で も あ る の

だが， 同 時にkuyira higano ga ch'ikp'ehu （我 々 のや り 方の ほ う へ戻

る ） と も 言い換え ら れ る 多義的 な 表現で， こ う し た 文脈で は ， ほ と ん ど例外

な く 呪医 の治板を 受 け る と い う 意味で理解 さ れ る 。 病院がう ち ま か さ れた か

ら 家 へ戻 る と い う 均合 ， 人 々 は し ば し ば 尖 防位 に家 に も ど る こ と な く そ の足で

直 接呪医 の も と へ お も む く の で あ る 。

「病院 が う ち ま かさ れ た 」 か ら 呪医の治旅 を 受け る ， と い う 言い方 は 我々

に も な じ み 深 い ケ ー ス を思 い お こ さ せ る 。 た し かに， 我 々 の 社会で も ， 不治

の病 いで病院 や 医者 に も 見 は な さ れ た 人 々 が， 唯一 の救い を 求 めて新興宗教

に す が っ た り す る 例 が知 ら れ て い な いだろ う か。 し か し こ れ は 今 あ つ か っ て

い る ド ゥ ル マ 族 の ケ ー ス に は あ て は ま ら な い。 人 々 が 「病院 が う ち ま か さ れ

た 」 と 芦 う 褐 合 の 多 く は ， 近代 的 医旅 の側 か ら み る と 病院 は け っ し て う ち ま

か さ れ て は お ら ず， そ れ ど こ ろ か本格的 な 治1れ がは じ ま り さ え し て い な い こ

と が し ば し ば で あ る のがわか る か ら で あ る 。

人 々 が 「病院 が う ち ま か さ れ た 」 と 語 る 根拠を み る と ， た し か に そ こ に

は ， 病院 で の 治療 が特定 の症状の 軽減1こ 効果がな か っ た と い っ た こ と も 含 ま

れ る が， そ れ以外 に も さ ま ざ ま な事柄 があ げ ら れ る 。 例 え ば， 病院 に体 の不

調 を 訴え に ゆ き ， 診断の結果 ど こ も 悪 く な い と 言われ る 場合があ る 。 逆 に，

K の体験 に み ら れ る よ う に， 本格的 な 治租 が は じ ま る 前 に， 周 囲 の人 々 か

ら ， 本 当 に 病 気 だ(mukongo mwenye) と 指摘 さ れ る 場合があ る 。 いずれ
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に し て も 当 人 は 後 に 「病院 は う ち ま か さ れ た 」 と 語 る 。 ま た 次の よ う な塩合

も あ る 。 私 が話 を1lll い た あ る 母親 は ， 赤坊の病気 （下痢 の症状） に つ いて，

「病院 が う ち ま か さ れ た 」 た め に呪医の 治旅を 求 め に来て い た が， よ く 聞 い

て み る と ， 病院 に行 っ た の は1 カ 月 近 く 前で あ る こ と がわか っ た 。 こ の時 は

病院で も ら っ た 薬 で下痢 は と ま っ た と い う 。 以来病院 に は 行 っ て い な い。 こ

の場合 「病院 が う ち ま か さ れ た 」 と い う 判 断 は ， 症状が彼女の観点で は た い

し た 間 （ー カ 月 ！ ） を お かず に再発 し て し ま っ た と い う 事実 に も と づ いて い

る 。 ま た 別 の例 で は ， 胃 の不調 を 訴え て1胡院 に行 っ た のだが， そ の後 ほ ど な

く し て は げ し い咳 に苦 し み は じ め た ， と い う 事実 を も っ て 「病院 が う ち ま か

さ れ た 」 こ と の 根拠 と さ れて い る 。 こ の2 つ の例 な ど ， 我 々 の観点か ら す る

と ， 別 個 の病気 の 発現例 と み る 方が 自 然であ り ， 当 然病院 は ， ま だかか っ て

い な い病気 に ま で立任 を と ら さ れ る 筋 あ い は な い。 ド ゥ ル マ の人 々 が 「1胡 院

が う ち ま か さ れ た 」 と 言 う 場合， 我 々 の社会 で新興宗教 にす が る 人 々 の場合

と は 異 な り ， 近代的 医釈 に見 は な さ れ た と い う よ り は ， 人 々 の ほ う で， き わ

め て 安易 に， し か も 我 々 の 目 に は し ば し ば 不 当 と も み え る 理 由 に も と づ い

て ， 病院 を 「見限 っ て い る 」 よ う に さ え み え る のであ る 。 ド ゥ ル マ の 人々

が， そ の一見 し た と こ ろ の 熱心 な 受容 に も かかわ ら ず， 近代的 医掠 に ど の よ

う な 位 訊付 け を 与え て い る のか は ， あ ら た めて 問題 に し て み る 必要があ る 。

(3) 近代的医療 と伝統的医療

キ ナ ン ゴ に あ る 病院 のス ク ッ フ が呪医 と 彼 ら の活動 に つ いて ど う 考え て い

る か は 別 と し て， 少な く と も 呪医の側 で は ， 病院 を 自 ら の商売仇で あ る と み

な し て い る ふ し は 全 く み ら れ な い。 そ れ ど こ ろ か呪医 自 身， 病気 の と き に は

し ば し ば病院 の お 世話 に な っ て い る 。 こ れ に よ っ て彼の活動 に対す る 信頼が

そ こ な われ る と い っ た こ と も 一切 な い。 近 代的 医釈 は ， 伝統的 医税 に対 し て

そ れ 自 身 と し て， 競合的 関係 に立 っ た り 補完的関係 に 立 っ た り で き る 独立 し

た シ ス テ ム と は み ら れ て い な い よ う に思え る 。 人 々 が両者を 対比 さ せて 語 る

(5)
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こ と も あ る が， そ の場 合， 近代的 医旅 は 呪医 の活動の全体 と で は な く ， そ の

周 辺的 な 部分 と の み対比 さ せ ら れ る 。

ド ゥ ル マ 族の呪医 は ， 後 に述ぺ る よ う な そ の 中 心的 な活動 と は 別 に ， 単 な

る 施薬 師 の よ う な活動 も 行 な っ て い る 。 呪医 の な か に は ， ド ゥ ル マ の た いて

い の 人 々 が も っ て い る よ う な ， あ る 種の 木の根や樹液が こ れ こ れ の症状 に 効

果があ る と い っ た 類の本草学的知識 に つ いて， 詳 し い人が多 く ， 求 め ら れ る

ま ま にこ う し た 薬 を処方 し て や っ て い る 。 こ う い っ た 原則的 に は 誰 に で も 手

に入 る 単 な る 薬(dawa) は ， 一方で， 呪 医の み が使用 で き 呪文 を と な え る

(kukokotera) こ と な し に は効力 を 発揮 し な い呪薬(muhaso) と は は っ き

り 区 別 さ れて い る 。

単 な る 薬 は ， し ば し ばdawa ya ch'enyezi （地元の薬） と 呼ば れ， 病院

で与え ら れ た り ， 店で求めた り す る 薬dawa ya serikali （政府 の薬） と 対

比 さ せ ら れ る こ と があ る 。 つ ま り ， 近 代的 医釈 は ， こ の 平面 での み， 伝統的

な 医療 と 競合的 な も の と 考 え ら れ て い る ので あ る 。 両者 は ， ど ち ら がよ く 効

く か と い う き わ めて ブ ラ グ マ テ ィ ッ ク な基準で評価 さ れ る 選択技 を 提供 し て

い る 。 そ し て人 々 は ， いつ で も 両方を た め す用 意がで き て い る 。

た だの薬(dawa) は ， 特定 の症状 に対 し て， そ れ を軽減す る 目 的で用 い

ら れ る 。 対症療法 と い う 言い方 は ， ド ゥ ル マ族の治旅観念 に み ら れ る 一つ の

区 別 を 表現す る の に完全 に は 的 は ずれ でな い言 い方で あ る 。 実燦， 彼 ら は 病

気の 原 因 を つ き と め完全 に治療す る 行為(kulagula) と ， 病気 を 完全 に な お

す こ と な く 症状 を と り さ る 行為(kuhenda hamehame) を 区別 し て い る 。

も っ と も ， 両者 は 完全 に別 個 の行為 と い う よ り は ， 結果で判 断 さ れ た 行為 に

つ い て の評価 と い う 側面 も も っ て い る 。 あ る 呪医 は 遠来 の女性患者 を 一晩か

か っ て 治療 し(kulagula) ， 彼女 は 次の 日 元気 に な っ て帰 っ て い っ た が， 家 に

つ く や 症状が悪化 し死亡 し た 。 こ の呪医 は 結局彼はhamehame を行な っ

た だけ だ っ た と 述ぺ て い る 。 こ う し た あ い ま い さ は あ る も の の， た だの薬

(6)
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dawa がhamehame の行為 と と ら え ら れ て い る こ と は 疑 い な い。 そ し て

病院 で の 治疾 も ， こ の限 り に お いて は ， 「対症釈法」 の城 を 出 る も ので は な

い と 考え ら れて い る の で あ る 。

近 代 的 医税 が対症旅法 に す ぎな い と い う 彼 ら の見解 は ， ち ょ っ と 考え て み

る と 驚 く ぺ き も の で あ る 。 も ち ろ ん我 々 は ， そ れ がそ う で は な い こ と を 知 っ

て い る 。 こ う し た 見解の相 違が， 我 々 と ド ゥ ル マ 族 と の あ いだで の 病原論 あ

る い は 病因 論 の相 違 に も と づ く と 言 っ て し ま う こ と は た や す い。 し か し ， こ

の結論 に と び つ く 前 に ， 我 々 と ド ゥ ル マ 族 と の あ いだで 「病気 の体験」 が構

成 さ れ る 仕方 に そ も そ も の違いがあ る ので は な いか， と 問 う て み る こ と も 無

駄 で は な いで あ ろ う 。

(4) 病気の体験

病気 の体験 と は ， ま ず第一 に 「症状」 の体験 だと い っ て よ いよ う に 思 え

る 。 身体の状態や そ の機能の異常， 痛 み の感iとや 発熱， こ う い っ た も のが病

気の体験の普逼的で ま た客観的 な基盤を提供 し て い る と 思 え よ う 。 し か し こ

の索朴な 出 発点は た ち ど こ ろ に疑 いに さ ら さ れ る 。 と い う の は ， 我 々 のU 常

の語 り 口 のな かで， 「症状」 は つ ねIC ， そ してす でに何 ら かの記号学的相関

者を前提 と し た 概念 だか ら で あ る 。 胸の片隅のかすかな 痛 み を 気 に 痛む者

は ， 実 は ， 日 常生活を営む う え で そ れ 自 体何の さ し さ わ り と も な ら な い と る

に た ら な い痛みそ の も ので は な く ， それが記号 と し て指 し示す何 も のかにつ

いて思い患 っ て い る のであ る 。 身体の特定の状態 は 「病気」 と い う 記号的相

関者 と 結び つ く こ と に よ っ て は じ めて， 注 目 す る に あ た いす る も の， 「症状」

と な る 。 実際 ， 病気 の体験 と は 症状を体験す る こ と 以外のな に も ので も な い

と い う 事実 の 一方で， 「症状」 と 「病気」 が記号学者が好んで用 い る 記号的

相 関 の 例 を 提供 し て き た の も ま た 事実 で あ る 。 体表の赤 い 斑点 は は し かの

「記号 」 で あ る 。 し か し ， 別 の 意味で は ， 体表 に赤 い 斑点 を も つ こ と は ， は

し かの 経験 の 分離不可能な 構成要素 に他 な ら な い。 つ ま り 体表 の赤 い 斑点な

(7)
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どの諸症状の経験 と 分離可能な実体 と し て の 「は し かの経験」 な ど ど こ に も

な い。 に も かかわ ら ず， 諸症状の経験 は ， は し かの如 き 病気 の実体 を 記号的

に指 し示す限 り に お いて 「症状の経験」 と し て成立 し て い る わ け だ。 症状の

領域の分節化 は ， そ の記号的相 閲者た る 病気の分節化 と 不可分 な形で成 立 す

る 。 一方が他方に対 し てiiil も っ て与え ら れ て い る と い う わ け で は な い。 か く

して症状の体験 の分節化は つ ね に恣意的 な も のだ と い う こ と に な る 。

た し かに お そ ら く すべて の社会で， 身体の そ の つ どそ の つ ど の状態 や 身体

上の ト ラ プ ルを 記述す る 多 く の言葉が存在す る 。 こ の点で は ド ゥ ル マ 族 も 例

外で は な い。 実際人 々 は ， 自 分の体 に つ いて報告す る こ と に き わめて 熱心で

あ る 。 「体の具合は ど う だい」(vidzee semula na mwili?） は ， ド ゥ ル マ

の あ い さ つ に し よ っ ち ょ う 伴 な う き ま り 文句 で あ る 。 「あ あ ， お かげ さ ま で」

(aa nalamuka to: 文字 どお り に は ， 「私 は順調 に起 き て い る 」） こ う 答 え

た あ と で身体上の ト ラ プ ル(chamuno) を 報告す る 言菜 がひ と し き り つづ

く 。 こ う し た 表現 は ， 「症状」 の一梱表 と も み え る も の を提供す る 。

し か し ， こ れ ら 一述の身体上の ト ラ プ ル を も つ こ と は ， 必ず し も そ れ 自体

と し て病気(ukongo) を 意味す る も のであ る と は 言え な い。 突然の失神 や

ま ひ ， 昴や性器か ら の外傷を と も な わ ぬ 出1fIIは ， そ れ 自 体， 深刻 な病気 を 意

味 し ， た だ ち に し かる ぺ き 呪医の治旅を要求す る 。 し か し ， ほ と ん どの身体

上の ト ラ プ ル は ， そ れ を解消 す る 方法が手近 に あ る 場合， と り た てて何かを

意味す る こ と は な い。 多 く の身体上の ト ラ プ ル は 我 々 な ら ば， 病気 と は別の

こ と が ら に屈 す る よ う な 行為 を例 に と っ て 語 ら れ る 。 空腹 を感 じ た ら 飯を食

え ば よ い， ト ラ プ ル(chamuno) があ れ ば渠(dawa) を食え ば よ い， と い

う わ け であ る 。 ド ゥ ル マ 族の食卓 に欠 く こ と ので き な い副食品，mutsunga

と 呼ばれ る 野草の煮物が し ば し ばdawa だ と 言わ れ る と い う 事実 も ， こ の

点で興味深 い。 身体上の ト ラ プ ル を も つ こ と も ， そ れ に対 し て薬(dawa)

を食べ る こ と も ， そ れ 自 体 は 日 常生活の な かで と り た て て マ ー ク さ れ た 行為

(8)
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し か し 次 の よ う な場合事情 は 異 な っ て く る 。 （1) 先 に述べた よ う な 身体状

態の は げ し い変化を と も な う 症状， （2) 特定 の ト ラ プ ル が， し か る べ き 処 置

を い く つ か試 み た あ と に も 持紡 し て い る 場合， （3) 個 々 の ト ラ プ ル は そ の都

度解消 さ れて も あ ま り 間 を お かずに新た な ト ラ プ ル に み ま われ る と い っ た

場合， （4) 同 じ 家族の人間 （特 に一人の母 の 子供た ち ） が次 々 と ト ラ プ ル に

み ま わ れ る 場合， こ の よ う な場合人 々 は 「病気 に お ど ろ く (kp'angalazwa

ni ukongo, kp'angalala)」 と いわれ る 。Kp'angalala は ， び っ く り す る

と か ぎ ょ っ と す る(kumaka, kuhuka) と い っ た こ と で は な く ， あ え て解釈

す れ ば． お ど ろ き あ き れて途方 に荘 れ る ， と い っ た ニ ュ ア ン ス に近 い。 後 に

み る よ う な 病気 を ひ き お こ す 諸力 に対 し て， そ れ に し か る ぺ き 注意を払 い そ

こ ね て い た こ と を 詫び る 口 実 と し て 「彼は た だお ど ろ いて い た のだ(wa­

pangalala tu)」 と い っ た 具合 に用 い ら れ る が 「 お ど ろ いて い る 」 人 は こ の

よ う に少 々 の不手際 に 対 し て は 沢任を 免ぜ ら れ て い る 一種の 禁治産者で あ

る 。 病人(mukongo) と は ， こ う し た 人の こ と を 言 う 。

こ れ を急激 な症状 と か悛性疾患 と い っ た 言葉で要約 し て し ま う こ と は で き

な い。 例 え ばー ・ ニ週間前 に風邪 に かか り ， な お っ た と 思 っ て い た ら 今 日 下

痢 を し た な ど と い う 場合， 我 々 な ら こ れ を 別個 の病気 と 考え ． 一つ の病気が

な お ら ず に続 いて い る と は 考え な い。 ま た 子供 の一人が下痢を し て お り ， も

う 一人が風邪で熱 を 出 し て い る と い っ た場合 も ， こ れ は 互 に 関辿 の な い別個

の ケ ー ス と し て処理 さ れ る で あ ろ う 。 ド ゥ ル マ 族 の あ い だで は ， こ れ ら は 一....
つ の病気であ り う る 。

大胆に単純化 し て言 え ば， 我 々 が個 々 の身体上の ト ラ プ ル を 症状 と 考え ，

そ の個 々 の発現の都度 に一つ の病気 の存在 を 考え る の に対 し ， ド ゥ ル マ族の

あ いだで は ， 個 々 の身体上 の ト ラ プ ル(chamuno) は ， そ れ 自体で は 未だ

何 も 意味せず， そ れ ら の発現が作 り 上げ て ゆ く パ ク ー ン が 「症状」 と し て，

(9)
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つ ま り 何 ら かの 病気 を指 し 示す も の と し て考え ら れて い る のであ る 。 こ れ

は 「病気」 に際 し て 誰を 治症す る か と い う 問題 と も かかわ っ て く る 。 病人

(mukongo) と は ， あ る 意味で は ， 症状 と し て 認め ら れ た パ ク ー ン の 中 心 に

位磁 す る 者で あ る 。 こ んな わ け で， 子供 た ち が個 々 の ト ラ プル に み ま わ れ て

い る 場合， 母親 あ る い は と き に 両親が治奴 の対象 と な る ので あ る 。

病気 は 身体上の個 々 の ト ラ プ ル の体験 と と も に始 っ て い る か も し れ な い。

し か し 病気 は つ ね に後 に な っ て そ れ と 知れ る 。 個 々 の ト ラ プ ル に対 し ， 薬

(dawa) を 食 ぺ ， 病院 に行 っ て 治旅を う け た り す る う ち に， あ る と き 人 は

「 お ど ろ き 」 自 分 が 病気で あ っ た こ と を さ と る ので あ る 。 さ ま ざ ま な 夢

(ndoso) ， 人に お いかけ ら れ る 夢や水の夢， が予兆 と し て あ ら た めて思 い 出

さ れ も す る 。 人 々 が 「病院 に う ち ま か さ れ た」 と 語 る の は こ んな と き で あ

る 。 病院 は ， 個 々 の ト ラ プ ル の発現を 一つ の病気 と 見て， こ れ を個別 的 に処

理す る こ と を も っ て そ の治療 と し て い る 。 人々 が， 彼 ら の観点か ら ， 病院 を

単 な る 対症旅法の一手段 と みて い る こ と も う な づ け な い こ と も な い。 病院の

方で は ， た と え乞 われ た と し て も ， 近代医学の観点か ら みて互 い に 関連の な

い い く つ かの症例 に ま と めて意味を 与え そ れ に対処す る 手段 は 用 意 し て いな

い ので あ る 。 「病院が う ち ま か さ れ た 」 か ら 「家へ戻 る 」 と い う 言 い方 は ，

ド ゥ ル マ族の病気経験 の一つ の段階か ら 次の段階への移行を ， 端的 に示 し て

い る と いえ よ う 。

3. 伝統 的 医療 と 病 因論

(1) K の 体験談 （つ づ き ）

父 は そ の あ し でグ ァ ド ゥ の カ リ ン ポ(K の村のmzewamizi 〖村 の 長》 で

同 時 に呪医で も あ る ） を た ず ね，muburuga （ 占 い） を う っ た 。 悪霊(pepo)

が原 因 だと い う 。 カ リ ン ポ と ， メ ル バ ン バ に い る 私 の母 の夫(Kの母 はKの

父 と離婚後 メ ルバ ン パ の呪医 と 再婚 し て い た 。 彼 は 最近死んだが， き わめて

(10)
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強力 な呪医で遠 く ナ イ ロ ビ か ら も 治症を 求めて く る 者 も いた と い う 。） が

私 の 治療 に あ た っ た 。Makayamba （治旅儀礼） がひ ら かれ， 私 は2 度，

mudigo とmasai （ と も に悪霊の 名） が歌われた と き に変化 し た(kugolo­

mokp'a) 。 私 は2 度踊 っ た が， こ れ は 意志 に反 し て， 体が誰か に動 か さ れて

い る 感 じ で あ っ た 。 「 お 前 は マ サ イ か」 と き かれて 「私 は マ サ イ だ， 私 は マ

サ イ だ」 と 答 え て い た 。 自 分で し ゃ ぺ っ て い る 感 じ で は な く ， 誰かの声がの

ど の と こ ろ か ら か っ て に 出 て く る のを 聞 いて いた。 ク リ ス チ ャ ン にな る 前は

私 も こ ん な は ずか し い振舞 を し た の だ。 いや，mudigo もmasai も 私 の病

気 の持主(enye) で は な か っ た 。 二人の呪医 は ， 私 の踊 り 方を みて私のが

pepo （悪霊） に よ る も ので は な く ，utsai （妖術） の場合 であ る と 判断 し

た。mudigo やmasai は 私 の よ う な 深刻 な 病気を ひ き お こ す こ と は あ ま り

な い。

何人 も の呪医が治釈を試み た 。 そ うutsai の呪医(muganga wa utsai)

であ る 。 一人は プ ラ か ら ， 一人は バ ヅ ィ か ら ， 二人は メ ルパ ン バか ら 。 し か

し全員 う ち ま かさ れた。

そ んな こ ろtsangadzimi （父の妹姉） の一人が， 私がすでに死んだと思

っ て， 泣 き なが ら グ ァ ド ゥ にや っ て き た。 彼女は ， 私がま だ生 き て い る と知

ら さ れた 。 し か し そ の と き ， 私 は ほん と う に病気だっ たので， 誰 も が私 は す

ぐ に死ぬだろ う と 思 っ て いた 。 私 自 身， 家族の も の にすでに別れを告げて い

た ぐ ら いだ。 私のそ のtsangadzimi は 占 いを した(kupiga muburuga:

文字 ど お り に は 「muburuga を う つ」） 。 彼女 は， 私 の病気が， 全 く 別 の悪

霊， イ ス ラ ム 教徒の悪霊で，jine と 呼ばれ る 悪霊 に よ る も の と 知 っ た。 こ

の悪霊は実 に危険な悪盆であ る 。 し もmutsai （妖術使い） が コ ー ラ ン の一

節を紙に書いてそ れ を投げ る と ， そ れ は人間の姿にな っ て人々 を攻撃す る 。

それ は 海岸の イ ス ラ ム 教徒 た ち か ら や っ て き た も のであ る 。 そ こ で， あ の

tsangadzimi は， 私 に呪医を選ぶ よ う 促 し た。 私 は一本の細 い枝 を わた さ

(11)
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れ， それを い く つかに折 っ た。 各一片が， そ れ ぞれ私が心に思 い う かべた呪

医を あ ら わ し て い る 。 そ れ ら をtsangadzimi の前 に な ら ぺた 。 彼女 は ， こ

んなふ う に， 一本一本のに お いを かぎなが ら 誰が適切 な呪医であ る かを選び

だす。

そ う こ う し て， 私 はjine の専門宋であ る ル ン ガル ン ガの呪医 の も と に連

れて いかれ た 。 こ ん ど はkayamba (makayamba で用 い ら れ る 打楽器）

は 演奏 さ れ な か っ た 。 人々 は 私 を と り か こ んで手を う っ た 。 そ し て コ ー ラ ン

が読み あ げ ら れ た 。 私 は体 じ ゅ う にmuhaso （呪薬） を塗 る よ う にいわれ

た 。 そ の あ と で， 私 の意 に反 し て ， 私 の体 は 前後 に こ んな ふ う に激 し く 動 き

始め た 。 呪医が私 の顔を の ぞ き こ んで 「お前 は誰だ。 何を欲 し て い る んだ」

と く り かえ し た 。 変 な 声がの ど を 通 っ て 上 っ て き て 「私 はjine makata

(jine の一種） だ」 と 言 っ て い る のが冊 こ え た 。 私 は こ う し た こ と を は っ き

り 覚え て い る 。jine makata は 危険 な悪盆で， 数 日 の う ち に 人を殺す こ と

も で き る 。 そ の あ と で私 は そ の呪医の治旅を う け た 。 次の 日 私 は す っ か り よ

く な っ た よ う に感 じ ， 自 分 は な お っ た と 思 っ た。 し か し 家 に帰 っ た あ と で，

ま た ひ ど く な っ た 。 何人 も の呪医の 治旅は 失敗 し た。

(2) 占 いを う つ

病気 に な っ た 人 々 がた ず ね て ゆ く 先 は ，muganga wa muburuga と 呼ば

れ る 占 い 師 の と こ ろ で あ る 。 こ の行為 は kupiga muburuga(「muburuga

を打つ」） と 呼 ば れ ， 病人本人が行 く こ と も あ る し ， 誰か代 り の も のが行 く こ

と も あ る 。 占 い 師 は ， こ れ ま で呪医 と 訳 し て き たmuganga と 呼ばれ る職

能者の一つ で， な かに は 他のmuganga の役割 も 兼ね て い る 者 も 多 いが，

通常 も っ ば ら 病気の原因 と 治療法 を 占 う の みで， 自 ら 治療を行な う こ と は な

い。

人々 がた ずねて行 く の は ， な に も ド ゥ ル マ 族の 占 い師 と は 限 ら な い。 隣接

す る ギ リ ヤ マ 族 や デ ィ ゴ 族． 海岸部の 「ア ラ プ の」 占 い師 を訪れ る こ と も け

(12)
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っ し て稀れで は な い。 人 々 は 「占 いが嘘を つ く 」 こ と を 知 っ て お り ， 必ず し

も 占 い師 に全面的 な信頼を お いて い る わ け で は な いが， 一般 に， ド ゥ ル マ 族

の 占 い師 よ り も 他部族の， と り わ け 「 ア ラ プ の」 占 い師 に よ り 高い信頼がよ

せ ら れて い る よ う で あ る 。 残念 な が ら ， 今回の調査で は 他部族の 占 い師 の活

動 に つ いて多 く を 知 る こ と は で き な か っ た が， お そ ら く は 背最 に あ る 文化 も

技法 も 異な る と 思わ れ る こ れ ら他部族の 占 い師が与え る 説 明 が， ド ゥ ル マ 族

の 病気 を め ぐ る 諸観念の な かで ど の よ う に受容 さ れ， ま た そ れ に変容を加 え

て い る のか と い う 問 題 は ， 今後の研究の う え で 無視で き な い 問題 と 思われ

る 。

Muburuga と い う の は ． シ マ ウ マ の尾で栓を し た細長い ひ ょ う た んで， 内

部に木の実が入 っ て い る 。 占 い師 は こ れ を振 り ， な かか ら 木の実 を振 り 出 し

て ， そ のバ ク ー ン を 調 ぺ な が ら 占 う 。 こ の方法 は ， （1) 容器 に入れ た 水の表

面 を の ぞ き こ み な が ら 占 う ， （2) 特別 な呪薬 の入 っ た ひ ょ う た ん(ndonga)

を の ぞ<,(3) 灰や か ぎ ク バ コ を 手の 平に こ す り つ け て そ れ を 見なが ら 占

ぅ ， （4) 「 口 を き く ひ ょ う た ん」 を用 い る ， （5) 鏡を の ぞ き な が ら 占 ぅ ， 等

の さ ま ざ ま な技法 と 組み あ わせて行な われ る 。

人 々 は 占 い 師 に前 も っ て 自 分がかかえ て い る 問 題 に つ いて の情報 は 与え な

い。 占 い師 の 最初 の仕事 は そ れ を 自 ら 発見す る こ と で あ る 。 占 い師 は ， 頭か

ら は じ めて胸 ， 腹 ， 背 中 と い っ た 具合 に ， 病人の体の各部を旅す る よ う に順

を お っ て病人の症状に 言及 し て ゆ く 。 相 談者 は ， 占 い師 の言葉が的 を得て い

れ ば， 即 座 に“taire, taire(「そ の と お り 」 の意， た だ し こ の言葉 は 日 常生

活で は 用 い ら れ な い） ＂ と答え る 。 相談者 は 緊 張 し た お も も ち で耳を傾 け て

お り ， し ば し ば病状が言及 さ れ る の を待た ず に 同 意を あ た え る こ と も あ る 。

占 い師 「 さ あ ， 我 々 は 胃 (tumbo) に下が っ て き た … …」 「そ の と お り ， そ

の と お り 」 と い っ た 具合だ。 占 い師 の言及 が的 は ず れ で あ っ た り ， 関心のな

い部位 に と ど ま ろ う と す る と き に は ， 相 談者 は“kadza kulola(「 さ ら に見
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つづけ よ 」 の 意） 」 と い う 言葉を さ し は さ む。 こ の よ う に 占 い 師 は 「 ブ ッ シ

ュ の 道(njira) を さ ぐ る よ う に 」 ， 病人の か か え て い る 諸症状や生活 の 難事

を つ な い で一つ な が り の 首尾一貫 し た描写 に 到達す る 。 病気の 原因 に 対す る

言及 は ， こ の 過程で さ し は さ ま れ る こ と も あ る し ， 別 に 述ぺ ら れ る こ と も あ

る 。 最後 に ， 病人が今後 と る ぺ き 手段が指示 さ れ る 。

私 は 実際 に 占 い が行 な わ れて い る 場 に 二回 し か立 ち あ っ て お ら ず， そ こ で

語 ら れ た 内 容 に つ い て も よ く 理解 し て い な い 。 占 い 師の 語 り は 多義的な表現

に み ち て お り ， 聞 き 手の 方で も ， 正確 に は何が 語 ら れて い る の か説明で き な

い よ う で あ っ た 。 占 い 師 は ， 病人 に つ い て 「 混乱 し た 者」 「 う ろ つ い て い る

者」 と い っ た 表現で語 る 。 こ う し た 混乱 の イ メ ー ジ は 同時 に ， 占 い 師が， 病

人 の 体の 各部を あ ち こ ち と さ ま よ っ て行 く さ ま に も 通 じ て い る 。 占 い 師 は ，

こ う し た さ ま よ い ， 踏躇 ， 頻繁 に 挿入 さ れ る 疑問文 に よ っ て示 さ れ る 懐疑な

ど を 通 し て， 病人 自 身が お か れて い る 混乱 と 困惑 を た ど る よ う に 演 じ て みせ

る 。 そ し て， そ こ に ， 多義的 な表現 の 重な り に よ っ て の み実現で き る よ う

な ， 一つ の 意味 を 浮 び あ が か せ る こ と に 成功 す る の であ ろ う 。 と も あ れ， 相

談 を お え た 人 々 は ， と き に 休み な く10 分以上 に も わ た っ て つづ い た 占 い 師

の 語 り を ， 後に ， わ ず か 数語で要約 し て語 る の が つ ね であ っ た。 「 こ れ は～

の （ を 原因 と す る ） 病気で， し か じ か の 日 に 治療を う け る こ と に な っ た」 。

占 い は 混乱 し た 状況 か ら 出 発 し ， そ れ を 明 確な行動の 指針を そ な え た 意味付

け ら れ た 状況 に 作 り 変 え る 。 占 い の 語 り の な か で， こ う し た何か が お こ っ て

い た に ち が い な い 。 し か し人 々 は後に な っ て， 占 い の 過程 自 体に は ， 再び関

心を も つ こ と は な い 。 緊 張 に み ち た浚密 な 時間 は す ぎ さ り ， 人々 は く つ ろ い

だ表情で世間話 に う ち 興 じ る の で あ る 。

(3) 病気 の 種類

占 い に よ り 病気 は そ の 原因 が あ き ら か に さ れ る 。 こ れ に は さ ま ざ ま な も の

が あ る が， そ の う ち4 つ は 「 ～ の 病 い 」 と い う 形で語 ら れ る 病気の 主要な区

(14)
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分 と 対応 し て い る 。a) 「神 の 病 い(ukongo wa mulungu) ， 別 名 「 ふつ

う の 病 い(ukongo wa kawaida)」 ， b) 「妖術使 い の 病 い(ukongo wa

atsai)」 ， 別名 「呪薬の 病い(ukongo wa muhaso) 」,c) 「祖霊 の 病 い

(ukongo wa koma) 」 ， d) 「 悪霊 の 病 い(ukongo wa pepo)」 の4 つ

が そ れ で あ る 。 後述す る よ う に ， 原因 と し て は や や 特殊 な 位皿を 占 め る

神(mulungu) を別 に す る と ， 妖術使 い(mutsai ， 複数形atsai) ， 祖霊

(koma) ， 悪霊(pepo) は ， 病気や不幸を ひ き お こ す最 も あ り ふれた三大原

因で あ る と い っ て も よ い 。 そ の 他 の 原 因 と し て考え ら れて い る も の に ， 呪咀

(ch'irapho) ， 近親相姦(ch'itiyo, 又 はmaphingani) ， 父母の 怒 り(mu­

fundo) ， 異常 な事物や 出来事(vyooni) な ど が あ る が こ こ で は こ れ ら そ の

他の 原因 に つ い て は特 に ふれ な い 。

a) 神 の 病 い(ukongo wa mulungu)

神 の 病 い の あ る も の は ， さ ら に 各 々 固有 の 名前 を も っ て い る 。 一群の 名称

は ， 身体の 特定の 部位 に 言及す る も の で， 次の よ う な例 を 含ん で い る 。

頭 の 病気(ukongo wa ch'itswa)

耳 の 病気(ukongo wa masikiro)

背 中 の 病気(ukongo wa mongoni)

心臓の 病気(ukongo wa moyo)

胃 の 病気(ukongo wa ndani)

腎臓の 病気(ukongo wa figo)

別 の 一群 の 名称 は ， お そ ら く 症状な ど の 一定の 特徴 に 関連 し て い る 。 あ る

程度 の 高等教育(7 年の 初等教育 十 数年 の 高等教育） を う け た 者な ら た い て

ぃ ， こ の 種 の 病 名 に ， ス ワ ヒ リ 諾 あ る い は 英語 の 訳語を あ た え る こ と に さ ほ

ど の 困難 は お ぼ え な い 。 各 々 に 特有 の 症状 に つ い て彼 ら が 与 え る 説明 も ， こ

う し た 翻訳の 正 当 性を立証す る よ う に 思わ れ た 。 こ の 種の 名称 に は 次 の よ う
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な も のがあ る 。

bundu （風邪）

pumu （胸 の 中 で翁が鳴いて い る よ う な 音を た て ， せ き こ む。 お そ ら く

喘息 ）

komphereza （結核， 別 の イ ン フ ォ ー マ ン ト に よ る と 肺炎）

tetemaji （天然痘）

ch'iringiryo （マ ラ リ ヤ ）

ukambi （ は し か）

ch'idinga （破倦風）

ch'ipindupindu （は げ し い下痢を伴な う 。 あ る イ ン フ ォ ー マ ン ト に よ

る と コ レ ラ ）

ch'ishonono （ ピ ）レハ ル ッ 住血吸虫症）

mahende （脚部肥大 ， 象皮病。 た だ し 陰の う 肥大 は ， 腹部の膨満 と と

も にmushipa と 呼ば れ必ず し も 「神 の病 い」 で は な い）

ch'ibiru （腰痛）

ch'au （女性特有の腰痛 ）

翻訳の正 し さ は 実際 の と こ ろ 大 き な 問題で は な い。 む し ろ 注 目 すぺ き は ．

神 の病 い に つ いて語 る 際 に ， 人 々 がそ れ を かな り 限定 さ れ た相 に お いて， っ

ま り ， 身体 の特定 の 部位や ， あ る い は 経験 さ れ て い る 諸症状の特定 の 複合へ

と 限定 さ れ た 形で と ら え て い る と い う 点で あ る 。

神 の病 い の多 く が こ の よ う な 特定の 名 前 を も っ て い る こ と ， 人 々 の あ いだ

に み ら れ る こ れ ら の 名 称 を英語や ス ワ ヒ リ 語で学んだ 「近 代的 な病名」 と 同

一視 し よ う と す る 傾向• 神 の 病 い の 別名が 「 ふ つ う の 病 い(ukongo wa

kawaida)」 で あ る こ と ， こ れ ら は う っ か り す る と 我 々 を 一 つ の誤解へ と 導

く 。 つ ま り ， マ ラ リ ヤ ， 肺結核 あ る い は 肺炎． ぜん そ く ， 天然痘 な ど を ， 症
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状な ど の 点か ら 我 々 と ド ゥ ル マ 族 と で ほ ぼ共通 に 同定 し う る 「病気」 と し て と

ら え た う え で， ド ゥ ル マ 族で は こ れ ら を一 ま と め に し て神 の 病 い と 考え て い

る の だ， と い う 形で の 理解が そ れであ る 。 し か し ， 実 は こ れ は ド ゥ ル マ 族 の

観念図式 を さ か だ ち さ せて し ま っ た も の 以外 の な に も の で も な い 。 そ も そ も

病気が， 神 の 病 い な り 妖術使 い の 病い な り の い ずれ であ る か は 占 い に よ っ て

決 ま る の であ る か ら ， こ う し た 特定 の 病名 も ， こ の 占 い の プ ロ セ ス を ぬ き に

し て， つ ま り ， 我 々 の も と での よ う に 症状 の 観察や経験の み か ら 決定 さ れ る

も の で は な い の であ る 。 病人が か か え て い る 特定の 身体上の ト ラ プ ル が， 例

え ば 同 じ 発熱， 咳， 頭痛 な ど で あ っ て も ， 占 い に よ っ て 「 神 の 病 い 」 と 診断

さ れ て は じ め て， そ れ はbundu （風邪） な りkomphereza （結核） な り の

病気 に な る 。 も し 例 え ば そ れ が 「悪霊 の 病 い 」 と 診断 さ れ れ ば， 全 く 同 じ 症

状で あ っ て も そ れ は も は やbundu な りkomphereza な り で は あ り え な

い 。 こ う し た 特定の 病名 と我 々 の 知 っ て い る 病気 と の 対応関係 は ， 事実か な

り の 程度緊密 な も の で は あ る が， 結局 の と こ ろ 見せか け以上 の も の で は な い

の であ る 。

「 神 の 病 い 」 あ る い は 「 ふ つ う の 病 い 」 と 診断 さ れ た と き ， 病気 は に わ か

に 我 々 に も な じ み深 い 姿を と り は じ め る 。 し か し 問題 は ， そ も そ も 「 神 の 病

い 」 と 診断 さ れ る こ と に 一体 ど の よ う な意味が あ る の か と い う こ と な の だ。

こ れ を ぬ き に し て， 単 に 見か け の う え の 類似性か ら ， ド ゥ ル マ 族 と 我 々 と の

あ い だ に な に か 共通 の 基盤を見 出 し た よ う な つ も り に な る こ と は 軽卒で あ ろ

う 。 我 々 に 言え る の は ， 神 の 病 い と 解釈 さ れ た と き ， 人 々 は 病気 を そ の 特定

化 さ れ た相 に お い て と ら え る よ う に し む け ら れて い る の だ と い う こ と だ け で

あ る 。

神 の 病 い の 特徴 と し て人 々 が 第一 に あ げ る こ と は ， 神 の 病 い が呪医(mu・

ganga) に よ っ て は 治療(ku-lagula) で き な い ， と い う こ と で あ る 。 も ち

ろ ん呪医 た ち は ， 乞わ れ れば， すで に 述ぺた よ う に 「 た だ の 薬(dawa)」 を
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与え る な ど の 対症療法的 な 治療(hamehame) は 行な う 。 症状を 軽減す る

た め の 行為 は 可能だ が， そ れ を 完全 に な お す た め の 行為 は 行な わ れ な い と い

う 意味で あ る 。 神 の 病い に か か っ た 人々 は ， 病院を 訪れた り 売薬を 求め た り

も す る 。 要す る に ， 人 々 は 占 い に 先立 つ状況へ と 辿れ も ど さ れ る の であ る 。

神 の 病 い が呪医 の 手に お え な い ほ ど 深刻 な 病気だ と い う こ とで も な い 。 も ち

ろ ん 神 の 病 い で死 ぬ こ と も 珍 し く な い が， 「 ふつ う の 病 い 」 と い う 別名 か ら

も わ か る よ う に ， 病気 自 体 は と る に た ら ぬ も の で 自 然 に な お っ て し ま う こ と

も 多 い の で あ る 。 つ ま り 神 の 病 い と は ， な お る と き に は 何 も し な い で も な お

る し ， な お ら な い 場合 に は何を し て も 無駄であ る よ う な そ ん な病い であ る と

い え る 。

神 の 病 い は も ち ろ ん 神(mulungu) に よ っ て ひ き お こ さ れ る と考え ら れて

い る 。mulungu は ま た 「 空」 を 意味す る 言葉であ り ， 淡然 と で は あ る が，

あ ら ゆ る 事象 の 究極 の 原因 だ と考え ら れて い る よ う であ る 。 悪霊の 病 い に も

神 は 完全 に は 明確でな い 形で関係 し て お り ， 神の 色であ る 「黒」 は すぺての

治療儀礼 に 登場す る 。 と り わ けmwana mulungu （神 の 子） は悪霊(pepo)

の 箪頭であ り ， 人々 は 日 常の 文脈で は ， こ れ も 単 にmulungu （神） と 言及

し て い る 。 し か し な が ら こ う し た逼在性に も か か わ ら ず， 人々 は 通常， 原因

と しての 神 を切 り は な して こ と さ ら 問題に す る こ と は稀であ る 。

神 に 関す る こ と で人々 が最 も 関心を も っ て い る の は ， 人 々 に と っ て死活問

題 と も い え る 「雨」 に 関係 し た こ と が ら であ る 。 神 は ， 雨 を 自 由 に 降 ら し た

り 止め た り す る 力 を も っ て お り ， 実際， 神 は し ば し ば雨を止 め て し ま う 。 神

が 雨を止め る 理 由 の 一つ に ， 神 を 冒 浪す る(kulafula mulungu) 一連の よ

く な い 行為(maneno mahi) が あ る 。 と り わ け， 人々 が む や み に 殺 さ れ た

り ， 人や 「猫」 の死体が埋葬 さ れず に 放 低 さ れて い る よ う な場合， 神 は 雨 を

止 め る と い わ れ る 。 一例を あ げ よ う 。 私 の 調査地 シ ャ ン ピ ー ニ村の 一帯 は

1980 年 に ひ ど い 飢饉 に み ま わ れ， 人々 は 占 い 師 の も と に お も む き う か が い
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を たて た 。 そ の結果， プ ッ シ ュ に埋葬 さ れ な い死体が放四 さ れて い る ら し い

と い う こ と にな っ た 。 こ う し た こ と は ふつ う妖術使 いの し わざであ る 。 人 々

は さ っ そ く 専門の呪医(muganga wa mafingo) の も と へ行 き ， 彼 を先頭

に捜索隊が組織 さ れた。 そ し て と あ る プ ッ シ ュ の中 で人 々 は ， 人問の頭がい

骨が木 の枝 にぶ ら さ がっ て い る のを発見 し た。 あ た り に は呪薬 の入 っ た ひ ょ

う たんが散乱 して いた そ う だ。 人 々 は ， 最近 こ の地を 去 っ た 誰かが実 は 妖術

使 いであ っ て， 残 っ て い る 人々 に雨を与え な いた めに こ う い う こ と を し た の

だと う わ さ し あ っ た と い う 。

病気につ いて も ， 結局 の と こ ろ 同 様 な 神 を 冒 澄す る 行為(kulafula mu ・

lungu) が背景 に あ る と 考 え ら れて い る 。 む や み な 殺害が く り ひ ろ げ ら れて

い る と ， 神 は人 々 に病気， と り わけ ， mahende （脚が肥大す る 象皮病） や

mushipa （陰 の う 肥大 ， 腹部膨澁），ukongo wa masikiro （耳 の病 い） な

ど を送 る 。 昆虫 や ト カ ゲ， ゲ ジゲ ジ ， ク モ な ど の無害な小動物を 殺す こ と も

さ け ね ばな ら な い。 あ る と き私が小屋の中 に入 っ て き たjongolo と 呼 ば れ

る 大 き な多足類の一種を無造作 に近 く の棒でた た き 殺 し た と き ， 周 囲 の若者

た ち は露骨 に いや な顔を し た 。 こ う し た場合， 静かに木の枝 な ど を さ し 出 し

て そ れ につ かま ら せた あ と で， そ っ と屋外 に出 してや る のだ と い う 。 こ う し

た人間に と っ て何の益 に も 害 に も な ら ぬ動物 はmulungu の動物であ り 殺す

べ き で は な い と い う のであ る 。

こ う し た神 を 冒 漬す る (kulafula mulungu) こ と に な る よ く な い 行為

(maneno mahi) がな さ れ た場合， 注意せね ばな ら ぬの は ， 神 は そ の制裁

を必ず し も 当 の行為者に 送 る わ け で は な い と い う 点であ る 。 む や み な 殺人

は ， 実際 に は妖術使いた ち の活動で あ る 。 埋葬 さ れ た死体を ほ り かえ し て そ

の一部を呪渠 と し て と っ て お いた り 死体を放四 し た り す る の も 妖術使 いた ち

の し わ ざ だ。 し か し そ の こ と で 被害 を う け る の は ， た いて い 他 の 人 々 であ

る 。 多足類を殺 し た こ と に よ り 私 に病気がふ り かか る のか と い え ば そ う で は
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な い。 若者 た ち は 冗談め か し て 誰かが風邪(bundu) を ひ く だろ う と 笑 う の

みで あ る 。 こ の 意 味 で は 神(mulungu) は 勧善懲悪 の道徳的 な 存在者で あ る

と は い え な い。 自 ら を 冒 渡す る 者 の資任 を と り た て て 問 う こ と な し に ， そ う

し た 行為(maneno mahi) に対 し て いわば 自 動的 に反応 し て， 無差別 に災

難 を 送 る だけ の存在 な の で あ る 。

「神 の病 い」 にかか る た び に， あ る い は 雨が遅れ る た び に ， 神 を 冒 潰す る

こ と に な っ た で あ ろ う 行為が 問題 に さ れ る わ け で は な い。 む し ろ 人 々 は そ

う し た こ と を い ち い ち 思 い わ ず ら う こ と は ま ず な い。 雨が遅れ た 場合です

ら ， 人 々 は 通常muzuka と 呼ばれ る 悪盆(pepo) の一種の助 け を 求め る 。

muzuka は 洞穴や 巨木 の う ろ に住んで い る 粒霊で， 各地にmuzuka の住 む

洞穴や 木を ま つ っ た祠 があ る 。 人々 は そ こ に集 ま っ て供犠を行な い， 雨や 作

物の盟穣， 戦いの勝利 な ど を祈願す る 。 病気回 似の 祈願 も し ば し ば 行 な わ

れ， モ ン パ サ近 く の テ ィ ウ ィ 海岸 に あ る 有名 なmuzuka の祠 へ は る ば る で

かけ て い っ た り す る 。Muzuka祈願を実際 に見 た こ と は な いが， そ こ で供犠

さ れ る 動物 は 黒 い鶏， 黒 い 山 羊 と い っ た 具合 に黒 に 関係 し て お り ，mulungu

と な ん ら かの つ な が り があ る こ と は 確かで あ る 。 人に よ っ て は ，muzuka は

mulungu と 人 々 を 仲介 す る と 説明 す る 場合 も あ る し，mulungu の よ う な

も の だ と 言 う 者 も い る 。 し か し ， muzuka は人 々 が供犠 の約束を 果た さ な

か っ た場合， 独 自 に病気を 送 っ た り す る こ と も あ る 。 こ の点で は 他 の悪霊

(pepo) と 同 様で あ り ，mulungu と は あ く ま で別個 の存在で あ る 。 と も か

く 雨 に 関 し て す ら ふ つ う は こ う し たmuzuka で こ と 足 り る 。 そ れで も 雨が

ふ ら な い場合， は じ め て 人 々 はmulungu そ の も の を 問題 に し は じ め 占 い師

の も と を た ず ねて， 何が こ う し た状況を ひ き お こ し た のかを 知 ろ う と す る の

で あ る 。

Mulungu の観念 に つ いて は ま だ ま だ不明 な 部分 も 多 い。 し か し以上見て

き た な かか ら 浮 び あ が っ て く る 限 り で 「神 の病 い」 に関 す る 結論の よ う な も
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の は 提供で き る と 思わ れ る 。 一言 で い え ば， そ れ は 「神 の病 い」 に お け る

「物語性」 の欠如であ る 。 病気 は そ れ がいかに し て は じ ま り ， 何 に よ っ て終

わ り を と げ る のかに関 す る 明 確 な ロ ジ ッ ク を 欠 いて い る 。 「神 の病 い」の場合

人 々 は ま ず第一， そ の発端 を 問題 に し よ う な ど と は 考 え な い。 原因 と し て の

一種の侵犯行為 が語 ら れ る 場 合です ら ， そ の語 り は け っ し て病 い の 当 事者を

主人公 と し て 含んでいな い。 そ れ は 彼の あ ず か り し ら ぬ領域で の 出 来事 だ っ

た のだ。 彼 は ， そ れ に対す る 神 の無差別 な 自 動反応 の前 に ， い わ ば偶 然居 あ

わせた だけ の脇役 にす ぎな い。 同 様 に ， 人 々 は 「神 の病 い」 の結末 につ いて

も 明確 に語 る こ と は で き な い。 呪 医 (muganga) は 病 い に一定の結末 を も

た ら す活動， 治疫行為(kulagula) を 行え な い の で， 人々 は 体験 さ れ て い る

症状を軽減 さ せ る 対症疫法(hamehame) だけ で 満足せね ば な ら な い。

Muzuka を つ う じ て回復 を祈願(kuvoya) す る こ と は で き る が， こ れ は 必

ず し も 結果が保証 さ れ た活動 で は な い。 Kuvoya は 治旅 と は み な さ れて い

な いのであ る 。

神 の病 い は ま た ， そ の背最 と な る 文脈 と の つ な が り も 断た れて い る 。 病人

を 中 心 と して病気 は あ れ こ れ の登場人物， あ れ こ れ の 出来事 に 関係づ け ら れ

て い く こ と な し に， む し ろ 人々 は 現 に体験 さ れて い る 個 々 の症状や そ の発現

部位 と い っ た き わめて限定 さ れ た側面 の みで病気を と ら え る よ う し む け ら れ

る 。 要す る に 「神の病 い」 と 診断 さ れ る こ と に よ り ， 病気 は い わ ば そ れ 自 体

と し て， 他の一切の出来事 と の つ な が り を 欠 い た 一回性の 出 来事 と し て な が

め ら れ る こ と に な る 。 こ の点で そ れ は ， 我 々 の も つ 病気観 と の奇妙 な 類似 を

示 し は じ め る のであ る 。 し か し ， そ こ に は 一切 の劇的 な 要索が欠 け て い る の

だ。

神が， 無益無古 な ， つ ま り 人 々 の生活 に関 わ る こ と の ほ と ん ど な い小勁物

た ち に な み な み な ら ぬ 関心を よ せて い る の も 奇妙 な こ と で あ る が． こ う し た

こ と か ら も ， 原因 と して の神がむ し ろ 偶 発性， 体系 の余剌 にかかわ り があ る
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と い う 感触を う る こ と がで き る 。 こ う し た 神 ， そ し て 神 に よ っ て ひ き お こ さ

れ る と さ れ る 病 い は ， ド ゥ ル マ 族 に と っ て偶発性を 思惟す る 一つ の形式を提

供 し て い る と 言え ぬ こ と も な い。

b) 妖術使 いの病い(ukongo wa atsai)

妖術使 い の 病 い は 別 名 「呪薬 の 病 い(ukongo wa muhaso)」 と も 呼 ば

れ る 。 狭義 に は妖術使い(mutsai) がか け た(ku-loga （妖術を かけ る ） ，

ku-hega （わ な を かけ る ） ） 妖術 に よ っ て ひ き お こ さ れ る 病 いで あ る が， ょ

り 広 く は ， 呪薬 や呪物の使用 に よ っ て ひ き お こ さ れ る も の一般を さ し ， 泥棒

よ け の呪咀(ch'irapho) な ど の結果かか っ た 病 い も こ れ に 含 め る こ と があ

る 。

妖術の 手段の数だけ 病気があ り ， そ の種類 は き わめて多 い。 そ の 各 々 は

必ず し も 特定の 症状 と は 結び つ いて いな いが， 女性の性器 に し かけ ら れ た

(ku-hega) 術に よ っ て お こ る と さ れ， 性器か ら の う み ， 出 血 に よ っ て 特徴

付 け ら れ るtego, bahadzana の よ う に特定 の症状か ら 妖術の存在が疑わ れ

る よ う な も の も あ る 。 ま た ， 優柔不 断 や 思考力 の 混乱を ひ き お こ すfyula・

moyo の如 き 妖術 も あ る 。 自 殺 は ， し ば し ば こ の妖術の せ い に さ れ 占 い にか

け ら れ る 。 溺死や動物の攻撃に よ る 死， 誰 に も み と ら れ な い死， 突然の死な

ど も ， 人 々 に妖術の存在 を疑 わせ る 。

後 に 述 べ る よ う に妖術使 い(mutsai) を 彩 る イ メ ー ジ は 邪悪 さ そ の も の

で あ る が， 呪薬(muhaso) の使用 そ の も の は ， た と え そ れ が 人に 危害 を

加 え る 性質 の も のであ っ て も ， 必ず し も 悪 と は 限 ら な い。 す で に言及 し た

tego は ， 悪意を も っ て かけ ら れ る こ と も あ る が， 要の姦通防止 を 目 的 と し

て夫 に よ っ て か け ら れ る こ と も あ る 。Mahana は そ れ にかけ ら れ た と わか

っ た 後 に は ， い かな る 呪医 に よ っ て も 治療で き な い お そ ろ し い妖術で あ る 。

そ れ は 「痢 病」 で あ る 。 グ ァ ド ウ の あ る 婦人 は こ れ に かか っ て い る が， こ れ

は 若 い頃， 自 分 に思 い を よ せ る 青年 を冷 た く あ し ら っ た た め， 彼女の傲慢 さ
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に腹を た て た青年 に よ っ て かけ ら れ た と い う 。 し か しmahana は ま た 一方

で， 畑の作物や果実を 泥棒か ら 守 る た め に呪咀(ch'rapho) の一種 と し て

も 広 く 使用 さ れて い る 。 呪物(fingo) につ いて も 同 様で， そ れ は 邪悪 な 攻

撃か ら 屋敷(muzi) や家族 を 守 る た め に屋敷 内 の各所 に埋め ら れ る こ と も

あ れ ば， 逆 に人に危害 を加 え る 目 的 で， 妖術使 い に よ っ て分 かれ道 な ど に埋

めて お かれ る こ と も あ る 。

妖術使 い(mutsai) は ， 呪物や呪薬 の使用 に精通 し ， そ の神秘的 な力 を

他人に危害を加 え る 目 的で行使す る 者であ る 。 し か し 実際 に は かな り の 巾 を

も っ た異 っ た イ メ ー ジ がむ す び つ いて い る 。 一方の極端 に お いて は ， 妖術使

い は ， 動機 も な く 人 々 を無差別 に 殺害す る ， 根 っ か ら の殺人愛好者で あ る 。

妖術者 は 夜 ， 死体が埋め ら れて い る 硲 を あ ば いて死体 を と り 出 し ，nzumari

（一種の ラ ッ パ） を 吹 いて仲間 を 呼 び あ つ め る 。 こ のnzumari の 音 は妖術

使 い に し か闘 こ え ず， こ れ を 聞 く と ， 妖術使 い た ち は 人 肉 の宴 に加 わ る た め

遠 く か ら 空を 飛んで集 ま っ て く る 。 妖術使 い は 自 由 に動物 に 姿を かえ る こ と

がで き る 。 そ し て し ば し ば人を襲 う 。 人が動物 に殺 さ れ る と 妖術の存在が疑

わ れ る の は こ の た めで あ る 。 妖術使 いが活動す る の は き ま っ て夜 で あ る 。 妖

術使 い は 夜 ， 裸で， 犠牲者の家 を お と ずれ る 。 そ の 姿 は 人 に は み え な い。 寝

て い る 人の と こ ろ へ行 き ， 呪 い(ku-loga) に用 い る た め毛髪 を ぬ き と っ た

り ， 着衣の一部を切 り と っ た り ， 皮膚を ナ イ フ で切 っ て血 を と る 。 人 は し ば

し ば 翌 朝 目 ざ め て， 毛髪 が丸 く ぬ け お ち て は げ に な っ て い る の に 気づ く こ と

があ る 。 あ る い は 自 分の 腕 に小 さ な 傷がつ いて い る の に気づ く 。 こ う し て人

は妖術者がや っ て き た こ と を知 る の で あ る 。 妖術使 い は ま た 深夜裸で犠牲者

の小屋の ま わ り で chifudu （葬式で女た ち に よ っ て歌わ れ る わ いせつ な 歌

と お ど り ） を 演 じ た り も す る 。 歌声 に お ど ろ いて 目 を さ ま し外へで る と 突然

歌 は や み あ た り は 人 ひ と り い な い暗閤 に も ど る 。 こ う し た妖術使 い の攻 撃を

む かえ う つ た め に屋敷 に は 特別 な呪物(fingo) が埋 め ら れ て い る 。 数年前
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に な く な っ た メ ルバ ン パの呪医 は 強力 な呪物を も っ て いた 。 あ る と き 夫婦づ

れ の妖術使 いが こ の村 に や っ て き た が， こ の呪物の た め， 村 に入 っ た と た ん

周 囲 を水で と り か こ ま れて身 う ご き で き な く な っ て し ま っ た。 翌朝 こ の夫婦

が裸 で村 の 中 を う ろ つ いて い る の が発見 さ れ， 村人た ち に は げ し く 殴打 さ れ

た と い う 。 こ う い っ た 空想上の， あ る いは 実際の 目 撃談が延 々 と 語 ら れ る 。

3 年前(1979) キ ナ ン ゴ一帯で狂犬に よ る 被害が多 発 し た 際 も ， 人々 は こ れ

を ， 「犬の妖術(utsai wa diya)」 と 呼んで お そ れ た 。 妖術使 いが， 町の人

々 を無差別 に 殺渋す る た め に 犬に術を かけ た のだと 信 じ ら れた のであ る 。

実際 に妖術使 い だと噂 さ れ て い る 人々 が， どの村 に も 一人や二人 は い る 。

し か し彼 ら に つ いて の噂話 は ， や は り 荒唐無租な も ので は あ る が， も は や無

動機の 殺人願望 と い う よ り は ， よ り 世俗 的 な 動機を 表面 に 出 し た も の で あ

る 。 例え ば シ ャ ン ピ ー ニ 近辺の， 牛を多 数 も っ た あ る 家の主は ， 妖術使 い

で， 息 子の一人を 殺 し て呪物(fingo) と し て 牛 囲 いの入 口 に埋め る こ と に

よ っ て裕宮 に な っ た と 噂 さ れ て い る 。1982 年， K 村 で 畑番を し て い る 息子

を 父親 が弓 で射殺す る と い う 事件が お こ っ た 際 に も 同様な噂 が 流れた と い

う 。 親族の 一人を 妖術 に よ り 殺 し ， 死体 を 乾燥 さ せ て穀倉 に 入れて お く と ，

周 囲 の人 々 の畑 がす べて不作の時 も ， そ の家 の畑だけ は豊作に恵ま れ る と も

信 じ ら れ て い る 。

し か し な が ら 人 々 が現実 に 遭遇 し た り 攻 撃を う け た り す る 妖術使 い は ど う

か と い え ば， し ば し ば身近 な 隣人や 近親者の な かに い る と さ れ， 無差別 な殺

人狂 で は な く ， 物欲， 競争心， 嫉妬． 憎悪 と い っ た ご く 人間的 な動機の み

を そ な え た ご く ふつ う の人 な のであ る 。 ド ゥ ル マ 族の諺(musemo) に，

"mtu akuhenzaye ndiye akologaye （ お 前 を愛 す る 者 こ そ お 前 に妖術 を

か け る 者で あ る ） ”，“uryaye naye ndiye mutsaiwo （お前が食事を と も

に す る 者 こ そ妖術使 いだ） ＂ ． “ch'idudu ch'ich'iphenya matsoni kuch'・

iona. undasikira ch'ina karaza kare. （ ゴ ミ が 目 に入 っ て も そ の ゴ ミ は
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見え な い。 で も 痛 み は すでに 感 じ て い る だろ う ） ＂ ， “tsaha wa bindoni

ndiye akuryaye （腰巻 き の な かの シ ラ ミ こ そ お 前 を 食 ら う 者で あ る ） ” と

い っ た表現があ る 。 妖術を現実 にかけ た り かけ ら れ た り す る 関係が， ご く 身

近な親 し い関係に あ る 人間 ど う し だと い う こ と を 教 え る 諺であ る 。 妖術使 い

は人々 の気づかぬ う ち に友人 ・ 知人の あ る い は 親族 の友好的 な 顔の背後で，

ひ そ かに邪悪な攻撃を し かけ て い る のであ る 。

占いの結果 「妖術使 い の病 い」 だと さ れ る 場合， 占 い師 は 妖術者の正体

を は っ き り と は 明 さ な い。 例 え ば， 「お 前 の家の 西 の方 に い く つ か屋敷があ

り ， そ こ に太 っ た男 がい る 」 と い っ た示唆 を与 え る だ け で あ る 。 し か し 通常

こ れ だけ で 当 人た ち に は ， 誰の こ と か見 当 がつ く と い う 。 あ る 育年 は 「 お 前

は いつ も そ の病気 と い っ し ょ1こ う ろ つ いて い る 。 仕事 も 身 に入 ら な い。 町 の

人 々 は実に悪い人々 であ る 」 と 言われて， 学校の友人た ち の あ る 人物 に思 い

あ た っ た と 語 っ て い る 。 妖術使 いの正体 に見 当 がつ いて も ， そ の妖術使 い に

対 し て何か働 き かけ た り ， そ の妖術使 いの 名 を 口 に し た り は し な い。 た だ万

ー， 病人が死亡す る と 家族の も の は ， 妖術使 い に対 し て 復讐 の機会 を う かが

い は じ め る 。 相手に対 し て呪物を し か け た り (ku-hega) ， ひ そ か に呪 医 に

頼んで妖術を かけ て も ら う のであ る 。

ご く 稀に は 面 と 向 っ て攻撃がな さ れ る こ と も あ る 。 かな り 以前 の こ と で あ

る がキ ナ ン ゴ近 く の あ る 村で子供が一人死亡 し ， 占 い の結果， 人 々 は ， すで

に以前か ら 妖術使いの噂があ っ た 隣人の一人 （彼 は ギ リ ヤ マ族で あ っ た ） が

犯人であ る と 確信 し た 。 人々 は 彼 を告発 し たが， 否認 し つ づ け る の で， つ い

に彼をG村の高名 な呪医の も と へ迪れて行 き ， 「ババ イ ヤ の呪咀」 を う け さ

せた。 そ の後 ほ ど な く 彼の 口 は 張 れ あ が り ， よ だれ がと ま ら ず放匪 す る と 死

ぬ ほ ど の状態 と な っ た 。 呪咀(ch'rapho) が効果を示 し た ので あ る 。 男 は

罪を認め， 賠償 (kore) を支払い， や っ と の こ と で一命 を と り と めた 。 ほ

ど な く 男 は ド ゥ ル マ の地を去 っ た と い う 。 し か し こ う し た 形で の解決 は ， ご
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く 稀で あ る こ と を人 々 自 身認 め て い る 。 こ の 場合， 妖術告発 は 共同体か ら そ

の 周 辺的 メ ン バ ー を 劇的 に 排除す る 形で行な わ れた と い え る 。 通常 は妖術の

う た が い は ， 当 の 人間 関 係 に ラ デ ィ カ ル な変更を加 え る こ と な く ， 確証が得

ら れ な い ま ま 沈澱 し て ゆ く 。 人 々 の な か に は ， 妖術に よ る こ と さ え わ か れば

治療手段 は あ る の で あ る か ら ， 誰が妖術使 い か を い ち い ち 詮索す る に は お よ

ば な い と 広言す る 者 も 多 い 。

荒唐無稽 な振舞 い と 無差別 な 殺人顔望 の 持 ち 主 と し て 描か れ る 妖術使い

と ， 身 の ま わ り に い る 極ふつ う の 人 々 と し て の 妖術使 い の 中 間 に ， 別の 一群

の 妖術使 い が い る 。 そ れ は ， 「妖術使 い の 病 い 」 の 治療に あ た る 呪医た ち ，

「妖術 の 呪医(muganga wa utsai) 」 であ る 。 「妖術の 呪医」 は彼 自 身，

一種 の 妖術使 い(mutsai) で あ る と さ れ る が， 自 ら 他人に 妖術を か け る カ

も 身 に つ け た 「呪 い の 呪 医(muganga wa kuloga)」 と ， た だ人を 慾かす

奇妙 な術を 使 い は す る が， 人に 危害を 加 え な い 「奇跡 の 呪医(muganga

wa mila) 」 に 大別 さ れ る 。 後者 は ， よ り ふつ う に は 「奇跡 の 妖術使 い

(mutsai wa mila)」 と い う 名 前で親 し ま れて い る 。 特定の 呪薬や術を専門

に す る だ け の 数 あ る 専門家 ， 「妖術の 呪医」 の な か で， こ の 二者 は ， い わ ば

道を き わ め た者， き わ め て 強力 な 呪医 と さ れて い る 。

私 が 住 ん で い た 厖敷 の 今 は な き 長は ， 高名 な 「奇跡の 呪医」 で， 私 は

彼の 息子た ち か ら そ の 思 い 出 話を よ く 聞 か さ れ た も の で あ る 。 彼 ら の 父，

Mwero は ， ワ シ ， そ の 他 の 動物 に 姿を か え る こ と が で き た。 あ る と き ， ク

食の お か ずが な い の を見て ， ワ シ に 姿を 変え ， キ ナ ン ゴ ま で飛ん で行 っ て，

ど こ か の 家か ら 鶏を 一羽失敬 し て き た 。 ま た あ る と き ， 彼 は太陽が照 り つ け

る 草原で病人を 治療せ ね ばな ら な か っ た が， あ た り に は 日 陰 と な る 木 も みあ

た ら な か っ た。 そ こ で彼 は腰布を と っ て空 に 投げ あ げ る と ， それ は空中 に 何

に も 支え ら れず に と ど ま り 格好の 日 陰をつ く っ て く れ た。 人々 がヤ シ酒を飲

ん で い る と こ ろ に 行 き あ わ せた が， 誰 も 彼に 一杯 申 し 出 な か っ た 。 そ こ で彼
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は ， 呪具の入 っ た カ ゴ(mkoba) か ら ヒ ョ ウ タ ン(ndonga) を と り 出 し ，

酒を 未発酵の も の に かえ て し ま っ た 。 人々 が驚 き あ き れて去 っ た あ と ， 彼 は

一人で思 う 存分ヤ シ 酒を楽 しんだ。 こ う い っ た話を語 り なが ら 「父mwero

は実に いた ず ら 者だっ た 」 と い っ て笑 う のであ る 。

こ う い っ た ど ち ら か と いえ ば 「罪のな い」 奇跡の呪医， あ る い は奇跡の妖

術使い(mutsai wa mila) に比ぺ ， 他人 に妖術を かけ る 力 を も っ た 「呪い

の呪医(muyanga wa kuloga)」 は は る かに お そ ろ し い存在であ る 。 人々

は彼の呪力 に お お いに依存 し て い る と 同時 に そ れ を怖れて も い る 。 と い う の

は彼 は ， そ の能力 に お いて， ま さ に真正 の妖術使 い と 何 ら 異 な る と こ ろ がな

いか ら であ る 。 も っ と も 彼は ， 人を 殺 し さ え で き る そ の力 を ， 邪悪 な妖術使

いた ち に 向 けて行使す る と 信 じ ら れて は い る のだが。 こ う し た両義的 な と ら

え方 は ， 一見 し た と こ ろ 罪のな い妖術で人を驚か し て楽 し んで い る ， 奇跡の

呪医 につ いて も 実 は ， ぁ て は ま る 。 彼 は動物 に姿を かえ る こ と がで き る が，

そ れが単な る 悪戯の段階 に と ど ま り ， け っ して そ の 姿で人を襲 う こ と は な い

と ど う し て保証で き よ う 。 さ ら に こ れ ら 強力 な 「妖術の呪医」 た ち は ， 妖術

の病 い に かか っ た者を 治猥す る 力 を 実 は 自 ら の女性近親者 と り わ け 母親 を

殺害す る こ と に よ っ て手 に入れ た のだと す る 観念があ る 。 強力 な 呪 医 た ち の

呪具入れ の カ ゴ(mkoba) の 中 に， 治釈 に お いて最 も 重要 な 役割 を 演ず る と

ぃ ぅ ， ひ と き わ大 き い人間の毛髪 を あ み あ げた頭を形 ど っ た 栓 を し た ヒ ョ ウ

ク ン(ndonga ya musongo) がみ ら れ る こ と があ る が， こ れ に は ， 呪 医の

近 い女性親族， 姉妹， 母親の姉妹， 父親の姉妹， な かで も と り わ け 母親の霊

魂(ch'ivuri) がつ め ら れて い る と い われ る 。 呪医 自 身 こ れ を正面 き っ て は

否定 し な い。 家際， 治療 に あ た っ て， 呪医が こ う し た ヒ ョ ウ ク ン を 左手に も

ち ， そ れ を の ぞ き な が ら 「私 は 母を食べ た 。 神 の霊魂よ私 を 笑 う がよ い。

(charya mayo nitsekani ch'ivurigb'a cha mulungu)」 と言いつ つ涙を

こ ぼ し て い る 光景 に し ば し ば 出 会 う 。 人々 は ， こ れ は 自 ら が殺 し た 母親 に対

（ 町 ）
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す る 悲 し み の 涙 だと 言 う 。

こ れ に 関 係 し た ， 強力 な 呪医 に つ いて の奇妙な観念があ る 。 ド ゥ ル マ 族の

あ いだに は ， 呪 医 を 名 乗 る 者 が数多 いが， 人 々 は そ の多 く に対 し て かな り 懐

疑的 で あ る 。 実際 に は 治旅 す る 力 も な いの に ， そ のふ り を し て金を も う け よ

う と し て い る と い う ので あ る 。 そ れ に対 し ，J辺 に 強力 な 「妖術の呪医」 は ，

彼 の力 が強力 で あ れ ば あ る 程貧之 に な っ て し ま う のだと い う 。 妖術の呪医を

す る と 貧乏 に な る と い う 観念 は 非常 に 強 く ， こ の た め， 前述 の 強力 な 「奇跡

の呪 医」Mwero の術 に つ いて も ， 彼の 息子 た ち 誰一人， そ れ を学ぼ う と す

る 者がで な か っ た 。 彼の 息子の な かに は すでに 以下の節でふれ る こ と に な

る 「悪盆の呪 医」 に な っ て い る 者がい た が， 彼 は そ の と き す で に多 く の 牛を

所有 し て い た た め， そ れ を 失 な う こ と を お そ れて 相続を 拒んだので あ る 。

Mwero は死後 も ， 祖は(Koma) と な っ て こ の息子を訪れ彼を お お い に 悩

ま せた が， 彼 は こ の要求を こ ば み つ づ け ， つ い に呪具 を焼 き 払 っ て し ま っ た

と い う 。 妖術の呪医が台乏 に な っ て し ま う 理 由 と し て人 々 は ， 妖術の呪医が

真 に 強力 に な る た めに は ， 親族 を 殺 さ ね ば な ら ず， こ の た め 富 を失 な う こ と

に な る のだと 説明す る 。 こ れ は 理解 に苦 し む説明 で あ る が， 少な く と も 人々

は 「妖術の呪医」 の呪力 と そ の背後 に あ る 「葬族殺人」 を 密接 に結 び つ け て

考えて い る こ と は わか る 。

妖術の呪医 と 邪悪な妖術使 いの呪力 は 同虹 の も ので あ る 。 し か し ， い く つ

かの点で両者の イ メ ー ジ は逆転 し た も のであ る こ と がわか る 。 妖術使 い は ，

自 ら の飽 く こ と を 知 ら ぬ欲望を澁た す た め に殺致を く り かえ し ， そ の宮を ふ

や す 目 的で， 呪力 を行使す る 。 妖術の呪医た ち は ， 逆 に人 々 を救 う 目 的で，

こ の同 じ呪力 を行使す る 。 し か し そ の呪力 は ， こ ん ど は かえ っ て彼か ら そ の

宮 を奪 い去 っ て し ま う ので あ る 。 他者の生命 と 自 ら の富 の， ど ち ら か一方の

犠牲 に お いて他方を保証す る よ う な形で し か， 呪力 は 発動 し な いのであ る と

も いえ る 。

(28)
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妖術使 い は， 夜 ， 人に 知 ら れ る こ と な く そ の邪悪 な 活動を行な う 。 そ の姿

も 人 に は見 え な い。 呪医 に護符(pingu) を与え ら れ た者は， 夢で妖術使い

の 姿を見 る こ と が で き る と いわ れ る 。 いずれ に せ よ 妖術使 い の 呪力 の行使

は ， 夢 や 空想 の な かで し か 目 撃 さ れ な い。 あ る いは人々 は， 妖術使いの活動

を状況証拠に よ っ て ， 知 る し かな い。 実際， 人を呪 う た め に し か け ら れた ，

毛髪 や爪 を入れ た 呪物が発見 さ れ る こ と がな いわ け で はな く ， こ う し た 出来

事は， 妖術使 い の お そ ろ し さ を物語 る エ ビ ソ ー ド に ふんだんに と り 入れ ら れ

て い る 。 し か し 彼 ら の活動 そ の も の は直接 に は知れ え な いので あ る 。 こ れ に

対 し ， 妖術の呪医た ち は， 病氣治組 に お いて， 厖敷や 作物を敵か ら 守 る 呪物

(fingo) や 呪咀(ch'irapho) を提供す る こ と に お いて， あ る いは彼 ら のカ

に帰せ ら れ る さ ま ざ ま な 「奇跡(mila) 」 をつ う じ て， 妖術使 い の 用 い る の

と 同烈 の呪力 を， 公前 と 目 に見 え る 形で演 じ て みせ る 。 皮 肉 な こ と で はあ る

が， こ の 意味で， こ う し た 呪医 た ち の活励 こ そ ， 妖術使 いをめ ぐ る 空想や銭

念 に 具体的な 想像力 の基礎 を提供 し て い る のだと も いえ る のであ る 。 両者の

特徴 は， い く つ かの 点でた し かに， シ ス テ マ テ ィ ッ ク に逆転 して い る が． こ

れ はかえ っ て 両者の 背後に， 呪力 に対す る 共通 の観念が存在す る こ と を示 し

て い る の で あ る 。

妖術使 い も 呪医 も ， そ の不思議な力 を彼 ら が管理 し て い る 呪物や呪薬 に対

す る 知識に お っ て い る 。 こ う し た 呪薬 に対す る 知識や呪物 は， かな ら ず購わ

れね ば な ら な い。 父か ら 息子へ と 受 け つ がれ る 場合です ら ， 息子 はなIC が し

かの財貨 を支払 う こ と が要求 さ れ る 。 最 も 邪悪な妖術使 いです ら ， そ の力 を

同 様に 誰かか ら 購 っ た のであ る 。 そ し て人々 は． 呪医 た ち が彼 ら 妖術使 いに

対す る こ う し た 供給者な ので はな いか と い う 強 い疑 いを も っ て い る 。 呪医た

ち が貧 し く な ら な い と す れ ば ， そ れ は彼 ら がこ う し た 「裏稼業」 に手を染め

て い る か ら だと も 言われ る 。 こ う し た点で も ． 妖術使 い と呪医た ち は同 じ穴

のむ じ な だと い う こ と に な る 。

(29)
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以上述ぺて き た こ と を 一種の 舞台装醗 と 考え れ ば， 「神 の 病 い 」 に 比べて

「妖術使い の 病い 」 は は る か に 明確な 「物語」 と し て の 骨子を そ な えて い る

こ と がわ か る 。 そ れ は 日 常的 な， な に げ な い つ き あ い の 背後で， 隠微1こ展開

さ れ る 神秘的 な闘争の 物語であ る 。 「妖術使 い の 病 い 」 と診断 さ れ る こ と に

よ っ て人 は こ う し た物語の 一つ の 主人公 と な る 。 占 い に 先立つ 状況 に お い

て， 彼が お か れて い た諸々 の 困難 と そ れの 結果で も あ る混乱は， こ の 物語の

場の 中 に 回顧的 に 統一 さ れ る 。 そ れ ら は ， 近隣の 誰か ， 今や病人 に と っ て は

明 ら か に な っ た あ る 人物が， 病人 に 気づか れ る こ と な く 加 えて き た執拗な攻

撃 と そ の 一時的 な 勝利 の 記録 と し て意味付 け ら れ る の で あ る 。 こ れ は き わ め

て個人的な物語であ る 。 と い う の は 病人 は彼を攻撃す る 敵の 名を むや み に 明

さ ず， 彼一人の 胸 の う ち に 深 く し ま っ て お く か ら であ る 。

「 妖術使 い の 病 い 」 に 対す る 治旅法 は ， 基本的 に はkutsodza tsoga と

呼 ば れ る 施術を 中 心 と す る 。 カ ミ ソ リ で体表の さ ま ざ ま な 部分 に 何本 も の 平

行な切 り 傷 を い れ， そ の俗 口IC, Iこ じ み 出 る 血 と 黒 っ ぼ い 呪薬 (muhaso)

を混ぜ あ わ せ る よ う に し て す り こ む と い う も の で あ る 。 呪薬(muhaso) は

た だ の 薬(dawa) と 異な り ， 呪医が し か る ぺ き 呪文 を と な え る(kukoko­

tera) こ と な し に は効力 を発揮 し な い 。 同 じ施術 は 毒蛇 に 咬 ま れ た 場合 に も

な さ れ る と い う 。Tsoga の 痕跡 は 何年 も た っ て も 完全 に は 消 え る こ と な く

残 り ， 彼の 病歴， あ る い は妖術使 い と の 戦 い の 歴史 を示す も の と も な っ て い

る 。

こ の 施術に 加 え て， 患者に は し か る ぺ き 木の 根 な ど か ら 作 ら れ た 護符

(pingu) が用 意 さ れ， 腕輪 や 首飾 り ， 腰 ヒ モ の よ う に し て身IC つ け ら れ る 。

呪医 は ま た し ば し ば， 患者 に 特定 の 食物 を食べ な い よ う に と い っ た種々 の

禁止 を課す こ と も あ る 。 こ う し た 禁止 は 一定期間 つ づ き ， 回復後， や は り 呪

医 の 手に よ っ て 解除(kutabula) さ れ ね ば な ら な い 。 こ う し た 一連 の 治療

は ， た ん に 特定の 症状や ， 我 々 が 言 う 意味で の 病気 に 対す る 処方 と い う よ り

(30)
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は ， 患者の身体 そ の も の を呪的 な力 に み ち た 呪物へ と 作 り かえ る 手続 き の よ

う に も 思 え る 。

こ う し た呪医 に よ る 治療 は ， 当 事者が好む と 好 ま ざ る と にかかわ り な く ，

彼が お かれて い る 地位 を外部に対 し て表示す る も の と な る 。 黒 く 光 る 呪薬IC

よ っ て隈 ど ら れ た真新 し いtsoga の跡， 彼が身 につ け は じ め た 護符 や ， 彼

が服す る 一定の禁止 は ， 人々1乙 彼 （ あ る い は彼女） が目 下， 邪悪な妖術使

い の攻 撃の 中 心 に お り ， そ れ に対 し て い ま や反撃を 開始 し た と い う 事実 を ，

あ か ら さ ま に告 げ知 ら せ る も の と な っ て い る 。

「病気」 が， い ま 現 に体験 さ れて い る 症状を こ え た ， 諸事件の よ り 包括的

なパ ク ー ン と し て把 え ら れて い る のか も し れ な い と い う 第2 章で指摘 し た 事

実を ， 「妖術使 いの病 い」 ほ ど 明確に示 し て く れ る も の は な い。 一つ の物語

の場の 中 に遡及的 に統一 さ れ た過去の さ ま ざ ま な 出 来事 こ そ 「妖術使 い の病

ぃ 」 を 構成す る 実質 に ほかな ら な い。 こ う し た な かで， い ま 現 に体験 さ れて

い る 諸症状 と ， 呪医の 治療 に は じ ま る 一連の事の な り ゆ き は ， 物語の 「最後

の エ ピ ソ ー ド 」 に す ぎな い。 し か し 物語 に お いて最後の エ ピ ソ ー ド は ま た 最

も 重要な エ ビ ソ ー ド で も あ る 。 いま 現 に あ る 諸症状の消失 は ， た だそ れ だけ

の こ と を 意味す る だけ で は な く ， こ の物語全体 に い ま や け り がつ い た こ と を

示す事実 と な る のであ る 。

他 の ア フ リ カ 社会で し ば し ば報告 さ れて い る 例 と 異 な り ， 妖術使 い と の対

決 は ， 告発や 報復 と い っ た 形で現実の も の と な る こ と は め っ た に な い。 た し

かに呪医 に与 え ら れ た護符の お かげで， 患者 は い ま や彼を お そ い に く る 妖術

使 いの姿を現 に 目 撃す る こ と も あ る 。 た だ し こ れ は 夢の な かで の 話で あ る 。

か く し てすべて は 明 ら さ ま に は 口 に 出 さ れ な い疑心暗鬼 の な かに 終始す る 。

「妖術使 い の病い」 の物語 は ， 患者 を と り ま く 近隣 の人間関係 に つ いて の，

そ れ も き わめて私的 な物語であ る と いえ る 。 患者の 敵 に対す る 最終的 な勝利

も ， いかな る 意味に お いて も 現実的 な も ので は な い。

C 31)
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と い っ て も こ の勝利 をま っ た ＜ 軽視 す る に は及 ば な い。 そ れ は あ く ま で私

的 な も ので あ る と は い え ， 以前 に は何 ら かの 意味で 心理的 に 「押 さ れて い

る 」 あ る い は圧倒 さ れて い る と 彼が感 じ て い た か も し れ な い隣人の一人 に対

す る ， 言葉で はあ か ら さ ま にで き な い優越を， さ し あ た っ て 患者 に与え て く

れ る のであ る 。 「妖術使 いの病 い」 は こ う し て 「治 る 」。

C) 祖霊の病 い(ukongo wa koma)

「祖霊の病 い」 は文字 ど お り 祖霊(koma) に よ っ て ひ き お こ さ れ る 病 い

であ る 。 も し祖霊が生 き て い る 親族 に対 し何が し かの 要求 を も っ て お り ， 生

者が こ の要求 をかな え る のを怠 っ て い る と ， 祖孟 は人 々 に さ ま ざ ま な災難 を

送 る 。 祖遥 に 要求をつ き つ け ら れて い る 当 の本人が病気 に な る こ と も あ る

が， 多 く は彼の子供た ち ゃ要 た ち の病気 と い う 形を と る 。 家畜 のつ づ け ざ ま

の死や， 仕事の失敗 と い う 形であ ら われ る こ と も あ る 。 こ の よ う に祖霊 に た

た ら れ て い る (kugb'irwa : 字義 ど お り に は 「捕 え ら れ る 」） と き に は， ゃ

る こ と な す こ と う ま く いかな い も のだと 人 々 は言 う 。

人 は死 ぬ と 「祖霊(koma) 」 にな る 。 し か し 誰で も が祖霊 に な る わ け で は

な い。 結婚前の若者(barubaru) や子供(anach'e) ， 結婚 は し た も の の子

供 がな い ま ま に死んだ者 は， 少な く と も 他人 に た た る こ と はな い。 従 っ て彼

ら のkoma は事実上， 存在 し な い も 同 然であ る 。 一方， 祖盆の方で も 結婚

前 の若者 に はた た ら な い。 結局祖霊 と な る の は， 死んだ父， 母， 父 の両親，

母 の両親 と い っ た近 い親族で， 彼 ら は主 と し て， す で に結婚 し て屋敷をか ま

え た 子孫をつ う じて た た る と い う こ と に な る 。

祖霊 は主 と して そ の墓で ま つ ら れ る が， 墓 が別 の土地 に あ る 場合や， 墓 の

所在があ き ら かでな い場合に は， 自 分が住んで い る 小屋の入 口 近 く に 「祖霊

の家(nyumba ya koma)」 と 呼ば れ る 小 さ な祠 をた て ， そ の 中 に 「祖霊の

杭(ch'igongo cha koma)」 を立て， そ れをま つ る 。 幕 の所在がは っ き り

し て い る 場合に は， 墓 の土 を白 い布で く る んだ も の を も ち かえ る が， 所在が
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不明 の場 合 ， 村 か ら ち ょ っ と 離れ た と こ ろ へ 行 き 水辺の小石 な どを も ち か え

っ て そ れ に かえ る 。 ま つ る の は ， 実際 に た た っ た こ と の あ る ， あ る い は 現 に

し ば し ばた た る 祖霊だけ で あ る 。 よ り 遠 い親族が， た た る と い う 理 由 か ら ま

つ ら れて い る こ と も あ る 。

シ ャ ン ピ ー ニ村 の ペ レ の足敷(muzi wa Pere) と 呼ばれ る 家族群 を 例 に

と っ て み よ う 。 こ の家族群 は ，1979 年 に死亡 し たPere を 長 と す る 一つ の

屋敷(muzi) で あ っ た が， 現在Pere の4 人の息子の な かば独立 し た屋敷

か ら な る ゆ る い結合へ と かわ り つ つ あ る 。4人 と も す で に かな り 麻齢で， 彼

ら の息 子 の何人か は 結婚 し て父親 の屁敷 内 に小屈 を か ま え て い る 。Pere の

墓 は ，Pere の屋敷の 西端 に あ り 少 し 離れ て彼の妻 の哀があ る 。4人 の息子

の う ち ， 2 人だけ が 自 分た ち の小屋 の入 口 に 「祖霊の小屋」 を建 て て い る 。

年長のM氏 は そ こ に7本 の祖霊 の杭を ま つ っ て い る 。 そ の う ち わ け は ， 母方

お よ び 父方 の 祖父苺(FF, FM, MF, MM) ， 父方 の 曽祖父母(FFF,

FFM) ， お よ び そ の兄 弟(FFFB) で あ る 。 も う 一人の息子J氏 は ，M氏 が

ま つ っ て い る7 人の う ち ， は じ め の4 人 だけ を ま つ っ て い る 。 こ れ ら の う

ち， 現在 も っ と も 頻繁 に た た る の は ， 彼 ら の 父親Pere の祖霊(koma) で

あ る と い う 。

Koma の観念 は ， し ば し ばよ魂(ch'ivuri) の観念 と 結びつ け て 語 ら れ

る 。 も っ と も 両者 は と も に 肉 眼 で と ら え ら れ る 類の も ので は な く ， 人 々 がそ

れ ら の 正体 に つ いて 確信が も て な い と し て も やむ を え な い こ と で あ る 。

Ch'ivuri (kivuri は ス ワ ヒ リ 語で は 彩を 意味 す る が， 物理的 な 彩 は ， ド ゥ

ル マ 語で はch'ivurivuri と 呼ば れ る ） は 体を 出入 り す る 風(peho) の よ う

な も の だ と も ， 瞳(mwana wa dzitso: 目 の な かの 子供） の な か に い る の

がそ れ だ と も いわれ る 。Ch'ivuri は し ば し ば悪霊(pepo) や妖術使 い の攻

撃に さ ら さ れ る 。 こ れ ら の も のにch'ivuri が奪 わ れ る と ， 蒋われ た 人 は

衰弱 し て ほ っ て お く と 死んで し ま う 。 強力 な 呪 医 は ， 母親な どの 親族を殺
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害 し て そ のch'ivuri を ひ ょ う た んの 中 に 入れて い る と 信 じ ら れて い る 。

Chivuri は ま た ， 夜 間 ひ と り で体を ぬ け 出 す こ と があ る 。 遠 く 離れ た 場所の

夢を み る こ と があ る の は ， こ う し て遊離 し たch'ivuri がそ こ へ 出 か け て い

っ た か ら だ と 考え ら れ て い る 。

Koma （祖霊） を ， 死後 肉 体か ら 離れ たch'ivuri で あ る と い う ふ う に説

明 す る 人 も い る 。 し か し そ れ は け っ し て多 数派 に は 屈 さ ぬ考 え方で あ る 。 た

いて い の人 は ， あ え て 両者 を結び つ け よ う と は せず， こ の点を追究 さ れれ ば

かろ う じ て 同 意を 与 え る と い っ た 程度で あ る 。 実際， も し 両者がお な じ も の

だ と す る と ， 誰 も が， た と え 子供 で あ ろ う と ，koma に な り う る は ず だ し ，

逆 に妖術使 い にch'ivuri を奪われた た め に死んだ人や，ch'ivuri を ひ ょ う

た ん に と じ こ め ら れ た呪 医 の母親 な ど は ，koma に な れ な い こ と に な っ て し

ま う 。 も ち ろ ん 実際 に は そ んな こ と は な い。 祖霊(koma) は 死後 の 霊魂

(ch'ivuri) で あ る ， と 日 本語で言 っ て し ま う と 実 に わか り や す い の で あ る

が， あ え て 両者を結 び つ け よ う と は せず に，koma はkoma と し て別 に考

え た 方 がよ い の か も し れ な い。

祖霊 の た た り 方 に は 一定 のバ ク ー ン があ る 。 祖霊 は し ば し ば夢(ndoso)

の 中 に あ ら わ れ る 。 祖霊の夢 は き わ めて リ ア ル な 夢 ら し く ， 人々 は 好んでそ

の 詳細 を 語 る 。 彼がど んな よ う す を し て い た か， 彼 と ど んな あ い さ つを かわ

し た か と い っ た こ と が細 々 と 語 ら れ る 。 祖箪は こ う し た 夢のなかで さ ま ざ ま

な 要求 を行 な う 。 「お れ は寒い」 と い っ て新 し い衣服を ほ し が っ た り ， 墓IC

屋根がな い の で太陽9こ 焼かれ て苦 し い と 訴え た り ， 食物や 酒 を 欲 し が っ た り

す る 。

こ う し た祖霊の要求を無視す る と ， 祖霊 は 夢の 中 に し つ こ く つ き ま と い，

つ い に は 病気や さ ま ざ ま の災難 を 送 る と 信 じ ら れて い る 。 従 っ て， こ う し た

夢を み る と ， 人々 は す み や かに そ の要求 を かな え る か， 余裕の な い湯合に は

そ の こ と を 告 げ て， 要求の実施 を 延期す る こ と の許 し を え よ う と す る 。
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人 々 は ， こ の よ う に 夢で祖霊に つ き ま と われ る こ と 自 体を ， 一種の災難だ

と 感 じ て い る ふ し があ る 。 そ れ に ひ き つづ く 供犠に お いて人々 が祖霊 に願 う

の は ， ひ た す ら 「我 々 に こ れ以上つ き ま と わな いで く れ， 私 た ち を ほ っ て お

いて く れ」 の一事につ き る 。 と り わ け ， 夢の 中で祖霊 と 格闘 し投げ と ば さ れ

る 夢や ， 祖霊が白 い衣を ま と っ て あ ら われ る 夢は ， 誰かを 重病 に し た り ， ぁ

る い は 自 分た ち の と こ ろ へ連れて行 く と い う 祖霊の意図を示す も の と さ れ，

人 々 の 困惑 を か き た て る 。

先 に触れたPere の歴敷で， 私 の滞在中J氏 は 父Pere の祖霊に組みふ さ

れ る 夢を み た 。 翌 日J氏は兄M氏 と 相 談 し ， 人々 を集めてPere の墓の草 と

り を し ， ニ ワ ト リ の供犠を お こ な っ た。 墓ICヤ シ酒が注がれ， 祈 り の言葉が

と な え ら れた が， そ こ で も く り かえ ひ と な え ら れたのは 「父ょ ， 私を ほ っ て

お いて く れ。 悪いkoma を 歩見 さ せ る な 。 夜毎に や っ て来て夢を見せな い

で く れ(nirich'ira baba, utsilohese koma mbii, utsidze usiku usiku,

uch'ilohesa. ） 」 と い う も ので あ っ た 。

し か し なが ら ， こ の よ う に祖霊が夢を つ う じて生者 と かかわ り を も っ て い

る 限 り は ， 深刻な災難 は ， いわば未然に防がれて い る かっ こ う にな る 。 こ れ

に対 し ， 祖霊 は し ば し ば， こ う し た 形での警告な し1こ ， 人々 に病気や災 いを

も た ら す こ と も あ る 。 こ の場合， 人々 は呪医の も と へお も む き， 祖霊の要求

がな んであ る のかを知 ろ う と す る 。 祖霊の要求を知 り それ に対処 し な け れば

災難 は 際限な く つづ く と 考え ら れて い る 。 仕事の失敗， 家畜 の連続死な ど が

祖霊の せ い だ と い う こ と がわか る と ， 人 は ， 次 に は 子供た ち が祖霊 に と ら れ

て し ま う と 言 っ て， 大 い そ ぎで供犠を行な う 。

祖霊の た た り に は ， こ の よ う に夢の形で は じ ま る も の と 警告な し の災難

の形で は じ ま る も の と の2 つ のパ ク ー ン があ る が， 後者は埋葬後 ま も な い時

期 に よ り 頻繁に み ら れ る と い う 。 ド ゥ ル マ 族の あ いだで は ， 葬式(hanga)

は ， 埋葬の匝後， 数 日 に わ た っ て ひ ら かれ る 「熟 して いな い 葬式(hanga

(35_)



-122-

itsi) 」 と ， そ れ か ら かな り の期間 （場 合 に よ っ て は数年） お いて ひ ら かれ る

「熟 し た葬式(hanga ivu)」 の2 回行な われ る 。 死者の埋葬 と そ れ に つ づ

く 「熟 し て い な い葬式」 の後 ， 一匹の メ ス の仔牛が手 に入れ ら れ死者の墓 を

ひ き ま わ さ れ る 。 こ の仔牛 は そ の後別 に育て ら れ， そ れ が成牛， あ る い は 充

分 な大 き さ に な る と ， そ の 牛の供犠 を 中 心 と し た 「熟 し た 葬式」 が大勢の招

待客 を あ つ め て2 日 間 ひ ら かれ る 。 死者の財産や 妻 た ち の相続 は 「熟 し た葬

式」 の あ と でな さ れ る 。 こ の2 つ の葬式の あ いだの期間 に ， 死者 は 生者 の も

と に し ば し ば も ど り ， 子供た ち ゃ女た ち に病気 を も た ら す ので あ る 。 呪医 を

つ う じ て死者 の 要求 を 知 り ， し か る ぺ き 供紐 を し た 後 に も ， た た り つづ け る

場合， と き と し て， 第1 回 目 の葬式 を ， 2~3 日 の短期間 に限 っ て や り な お

す こ と も あ る と い う 。 「熟 し た非式」 の後 に な れ ば死者が直接災 いを送 る こ

と を や め る と い う 保証 は な いが， ふつ う 「熟 し た葬式」 がす めば， 祖霊 は も

っ ば ら 夢 を つ う じ て 要求 を伝 え る よ う に な る よ う であ る 。

も ち ろ ん祖霊 は た ん に生者 に た た る だけ の存在で は な い。 人々 は 祖霊に富

や 家 畜 の繁栄 を祈 っ た り も す る 。 な かに は 「所有者 に気づかれ る こ と な し

に， 他人の仔牛 や 山 羊 が私 の牛囲 い の な かに迷 い こ んで き ま す よ う に」 と い

っ た ず い分 虫 の い い願いを す る こ と も あ る ら し い。 祖霊 は ， そ の要求 を かな

え 充分 に 澁足 さ せて い る 限 り ， 人 々 の健康 を ま も り ， 穀物や家畜 の繁栄 を保

証 す る と も い わ れ る 。 し か し ， 祖霊 につ いて人 々 が語 る こ と か ら 受け る 全体

的 印象 と し て は ， 祖霊の こ う し た 守設者 と し て の側面 よ り は お そ れ ら れ ， 面

倒 を か け る う と ま し い存在 と し て の側面 がよ り き わだっ て い る 。

「祖霊 の病 い」 は 祖霊がそ の 要求 を つ た え る た め に送 っ た サ イ ン と 解釈 さ

れ る 病気で あ る と い え る 。 し か し ， 祖盆が こ の形で要求 を つ た え る の は ， ニ

つ の葬式 の あ いだの過渡的 な期間 に特徴的 な現象であ る 。 祖霊が夢を つ う じ

て 要求 を つ た え て く る 限 り ， こ の要求 を無視す る と い う 臥 を お か さ ぬ 以上，

祖霊の 病 い は 未然 に防がれて い る こ と に な る 。 実既 に は人 は 祖霊の煩瑣な 要
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求 を先 に延 ば し 延 ば し に し た り し て い る た め か． い つ に な っ て も 病気 に対 す

る 祖霊の かかわ り を 否定 し き れ な い よ う な 状態 に あ る よ う に み え る 。 こ ん な

わ け で人 々 は ， 占 い師 の も と を お と づ れ る 際 に． し ば し ば祖霊 に も 祈 り を さ

さ げ て ゆ く 。 「誰 そ れ は 病気で， 私 は 占 い を 打 ち に行 く と こ ろ だ。J お じ い

さ ん， 私 を ほ っ て お いて 下 さ い。 私 を ほ っ て お いて下 さ い」

ド ゥ ル マ 族のあ いだで は ． 「祖軍の病い」 に は 所謂迎徳的 な色彩 が希薄 で

あ る 。 そ れ は 人 々 の悪 し き 振舞 いを 罰 す る た めで は な く ， 祖霊の個人的 な 欲

望 を満 た す た め に の み送 ら れ る 。 も っ と も 死者の めん ど う を 見 る こ と を 生

者の逍徳的 な義務 だ と 考え れ ば， 道徳的色彩が全 く な い と は 言 い き れ な い。

し か し ， そ れ以上 に 殴要な点 は ， 祖盃が生者の あ いだで の年長 メ ン バ ー ， 屋

敷の長を つ う じ て た た る と い う 点で あ り ， 祖益の病 い に お いて 実際 に 問 わ れ

て い る の は ， 何人 も の従屈 者 の 安全 に対 す る 屋敷 の長 の立任 な の だ と い う こ

と で あ る 。 祖霊 の病 い の物語 は ， こ う し た 毀任 に お いて 行動す る 屋敷 の長 と

祖軍 と の交渉 の物語で あ る 。 一種 の外交官 と し て の腕が問 われて い る の だ。

死者 の財産や表 た ち が未だ相紐 さ れて お ら ず， 新 し い屋敷 の長た ち の地位が

未だは っ き り し て いな い． 二つ の葬式の間の過渡的 な期間 に， 祖霧の病 いが

最 も 直接的 な 形であ ら われ る と い う 事実 も ． 両者の 深 いつ な が り を確証 し て

い る かの ご と く であ る 。
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